


HARLLO,,,

s sehr, dass der Sportjugend-Wochenplaner
deine Hande gelangt ist. Feste Termine durchzufGh-
en, ist angesichts der weltweiten Pandemie um das Corona-
virus eine Herausforderung. Wir mUssen daher auch unser
Angebot an das Geschehen anpassen, aber als dynamischer Jugendverband sind
wir flexibel und finden kreative M&glichkeiten! Die Gesundheit unserer Teilnehmer *in-
nen und Referent*innen steht an erster Stelle, doch auch der Spafl kommt nicht zu
kurz, versprochen!

Bei uns findest du immer was Neues zu entdecken: Abwechslung zum Schulalltag
oder tolle Ferienangebote, unsere Palette ist breit gefachert! In fast allen Ferien
hast du die Chance, verschiedene Sportarten auszuprobieren und neve Leute ken-
nenzulernen. Wenn du gern in der Natur unterwegs bist und Lust auf ein Abenteu-
er hast, dann schau doch bei den verschiedenen Erlebniswochenenden oder zum
wilden Nature Bound vorbei.

Du m&chtest wissen, wie Jugendliche auerhalb Deutschlands leben, wofir sie sich
interessieren und was sie beschaftigt? Dann ist eine der verschiedenen internationa-
len Jugendbegegnungen genau das Richtige fur dich. Bei unseren Jugendbegegnun-
gen im In- und Ausland lernst du andere Jugendliche aus Europa, Israel oder Japan
kennen, machst gemeinsam mit ihnen Sport und erféhrst mehr Gber ihren Alltag.

Du wolltest schon immer Ubungs- oder Jugendleiter*in werden und deinen Verein

selber mitgestalten? In der Sportassistent*innen-Ausbildung lernst du die ersten

Grundlagen for die Gestaltung von Trainingsstunden. Mit der Juleica in der Tasche

kannst du eine Ausbildung zum*zur lizenzierten Ubungsleiter*in machen und lernst

Sor’r wie du selbststéndig Sportangebote fir Kinder und Jugendliche durchfthren
annst.

Du bist bereits Ubungs- oder Jugendleiter *in in deinem Verein und suchst neve
Anregungen? Zur Verldngerung deiner Juleica, Ubungs- oder Jugendleiter*in-Lizenz
kannst du vielfaltige Angebote nutzen. Ein Highlight in diesem Jahr ist die 9. Sportju-
gend Akademie in Schierke. Dort kannst du dir aus verschiedenen Workshops dein
persdnliches Programm zusammenstellen und viele Ideen fir die Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen mit nach Hause nehmen.

Wir freven uns auf ein aufregendes Sportjugend-Jahr und wiinschen allen Teilneh-
mer*innen und Referent*innen viel Spaf, neve Ideen und tolle Erlebnisse.

Paul Rathke und das Sportjugend-Team

I -

Vorsitzender der Sportjugend Sachsen-Anhalt
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Persdnliches:

365 neuve Seiten, zwdlf neve Kapitel.

Es liegt an dir, was du daraus machst!
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Januar

15.-17.01.

Februar

05.-09.02.
05.-09.02.
22.-26.02.
26.-28.02.

Marz

01.-05.03.
12.-14.03.
17.-19.03.
26.-28.03.
19.-21.03.

April

09.-11.04.
09.-11.04.
16.-18.04.
16.-18.04.
16.-18.04.

17.04.

19.-21.04.

Mai

03.-07.05.
07.-12.05.
07.-12.05.
07.-11.05.
12.-16.05.

26.05.

28.-30.05.

Juni

02.-04.06.
04.-06.06.

05.06.

18.-20.06.

offen

18.-20.06.

25.-27.06.

SPORTIVEGEND=ANGESOTE
Warn?z w2 |wor____[Seic

Referent*innenschulung (E)

Ausbildung Juleica Winter

Ausbildung Sportassistent*innen
Freiwilligendienst Zwischenseminar Il u27 (BFD)
Abenteuer inklusiv Winter

Freiwilligendienst Zwischenseminar Il u27 (FSJ)
JuniorTeam Treffen |

Freiwilligendienst Abschlussseminar *April 2020
Kinder-Erlebniswochenende ,,Zusammen leben...”
Ausbildung DOSB Ubungsleiter*in C 3B (Zyklus
2020)

Ausbildung DOSB Ubungsleiter*in C 1A
Dance-Camp

Naturlich sportlich for Kinder

Naturlich sportlich for Multiplikator*innen
Vorbereitungstreffen dt.-jap. Simultanaustausch 1/3
Aktionstag ,Kinder spielend bewegen”
Freiwilligendienst Basisseminar |

Freiwilligendienst Zwischenseminar Ill u27
Camp der magischen Momente
Bewegungsreise um die Welt

Ausbildung DOSB Ubungsleiter*in C 2A
Abenteuer Natur

Tagesworkshop Freiwilligendienst |
Sportjugend on Tour

Freiwilligendienst Zusatzseminar |

Ausbildung DOSB Ubungsleiter*in C 3A

Einfach bessere Bilder

Spiele spielen 2.0

Vorbereitungstreffen dt.-jap. Simultanaustausch 2/3
Vorbereitung Teilnehmende bei internationaler
Jugendbegegnung DEU-PL

Abenteuer inklusiv Sommer

Schierke/online

Schierke
Schierke
Sondershausen
Schierke

Osterburg
Osterburg
Schierke
Schierke
Schierke

Osterburg
Wolmirstedt
Schierke
Schierke
Schierke
Merseburg
Osterburg

Osterburg
Schierke
Schierke
Osterburg
Schierke
Magdeburg
Dessau-Rof3lau

Schierke
Schierke
Halle
Schierke
offen
Schierke

Schierke

(E) = nur auf Einladung - gilt auch fir alle Angebote des Freiwilligendienstes

Alle Présenz-Angebote finden vorbehaltlich des Infektionsgeschehens und der geltenden Hygieneverordnungen

um das Coronavirus statt. Dies kann flexible Anderungen der Termine und Inhalte mit sich bringen.
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UL TERWINE 2021

Juli
02.-04.07.
02.-04.07.
03.07.
09.-11.07.
16.-18.07.
21.-25.07.
21.-25.07.
26.-30.07.
26.07.-04.08.

August

01.-14.08.
14.-22.08.
10.-18.08.
09.-19.08.
20.-29.08.
22.-27.08.

September
10.-12.09.
11.09.

20.-27.09.
20.-24.09.
24.-26.09.
24.-26.09.

Oktober

01.-03.10.
06.-08.10.
08.-10.10.
14.-17.10.
22.-26.10.
27.-31.10.
29.-31.10.
29.-31.10.

November
05.-07.11.
06.11.

12.-14.11.
12.-14.11.
17.-19.11.
19.-21.11.
26.-28.11.
26.-28.11.

Dezember
29.11.-03.12.
05.-11.12.

Zentrales Vorbereitungstreffen Japan Austausch 3/3
Nature Bound

Aktionstag ,,Kinder spielend bewegen”

Ausbildung Juleica fur Schulsportassistent*innen
Olympia Wochenende

Ausbildung Juleica Sommer

Girls-Camp und Boys-Camp

Freiwilligendienst Abschlussseminar u27
Deutsch-Japanischer Simultanaustausch (in DEU)

Internationales Jugendcamp (in DEU)
Ferienfreizeit an der Ostsee

Deutsch-Israelische Jugendbegegnung (in DEU)
Deutsch-Japanischer Simultanaustausch (out JPN)
Internationales Jugendcamp (out PL)

Abenteuer- & Action-Camp

Erlebniswochenende Wassersport

Aktionstag ,Kinder spielend bewegen”
Deutsch-Israelische Jugendbegegnung (in ISR)
Freiwilligendienst Einfohrungsseminar u27
Ausbildung DOSB Ubungsleiter*in C 1B
JuniorTeam Treffen Il

Unfallmanagement fur alle
Freiwilligendienst Basisseminar I
Erlebniswochenende Mountainbike

9. Sportjugend Akademie

Ausbildung Juleica Herbst

Ausbildung DOSB Ubungsleiter*in C 2B
Unterwegs auf Rollen

Digitale Spiele in der Realitét

Kinderschutzbeauftragte*r im Sportverein |
Dance Trends

Lieder und Musik fur alle

Ausbildung DOSB Ubungsleiter*in C 3B
Freiwilligendienst Wahlseminar
Kinderschutzbeauftragte*r im Sportverein
Gesund und fit for Jugendliche

Gesund und fit for Multiplikator*innen

Freiwilligendienst Zwischenseminar | u27
Internationales Fachkréftetraining

Blossin
Schierke
Stendal
Schierke
Schierke
Schierke
Schierke
Schierke
Gerwisch

Schierke

Sellin
Osterburg/Berlin
Japan

Sielpa, Polen
Schierke

Naumburg
Wittenberg
Israel
Schierke
Schierke
Schierke

Schierke
Osterburg
Schierke
Schierke
Schierke
Osterburg
Osterburg
Schierke

Schierke
Magdeburg
Schierke
Schierke
Berlin
Schierke
Schierke
Schierke

Schierke
Schierke
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Corona - Wenn dir das Leben Zitronen gibt...

...mach daraus Limonade!

Das letzte Jahr 2020 wurde ganz schén auf den Kopf gestellt — die weltweite Corona-
Pandemie hat auch unsere sportjugendliche Bildungsarbeit vor grofie Herausforderungen
gestellt. Diese haben wir meistern kénnen und kreative Méglichkeiten fur sichere und
spafBige Angebote gefunden. Bei der Planung unserer Angebote fir 2021 ist noch* nicht
klar, wie sich das Geschehen in der Welt entwickeln wird: Werden Kontaktbeschrénkungen
und verstarkte HygienemafBnahmen das neue ,Normal“2 Wann kénnen alle Sportarten
und Methoden wie gewohnt durchgefthrt werden2 All das ist nicht vorhersehbar.
Daher kann es sein, dass einige unserer Angebote vielleicht kurzfristig abgesagt wer-
den mussen. Auch werden einzelne Ausbildungslehrgénge zum Teil online stattfinden.
Wir bitten euch, dies zu entschuldigen. Dennoch wollen wir fir euch ein vielféltiges Pro-
gramm bereitstellen, also meldet euch an!

Corona-FAQ

#1 Bleibe ich auf Kosten sitzen, wenn durch Corona Lehrgénge ausfallen?

Nein, sollten wir aufgrund der Corona-Pandemie oder anderen au3erordentlichen Grinden unsere
Lehrgénge absagen mussen, erstatten wir die bereits gezahlten Teilnahmebeitréige selbstverstédndlich
zurick. In diesem Fall informiert dich der*die fir den Lehrgang verantwortliche Referent*in direkt.

#2 Kann ich meine Teilnahme von einer Veranstaltung kostenlos stornieren?

Ja, du kannst bis spétestens vier Wochen vor dem ersten Veranstaltungstag kostenfrei stornieren.
Wir Gberweisen dann deinen bereits gezahlten Teilnahmebeitrag zurick. Sollte dir eine Teilnahme
kurzfristig krankheitsbedingt nicht méglich sein, erstatten wir den Teilnahmebeitrag ebenfalls, nach
Vorlage eines Nachweises der Krankschreibung, zurick.

#3 Kénnen im Sport Uberhaupt Hygiene und Abstand eingehalten werden?
Ja klar! Der Sport hat umfassende Hygienekonzepte erarbeitet, so auch die Sportjugend und unsere
Bildungsstétten. Dennoch bitten wir alle Teilnehmenden, eigenverantwortlich und umsichtig zu han-

deln.
*Stand: November 2020



Ausbildungen und Lizenzen

Gut qualifizierte Engagierte leiten Bewegungs- und Trainingsstunden, gestalten kind-
gerechte und jugendgemaéfie Freizeitangebote oder organisieren Veranstaltungen im
Sportverein. Die Sportjugend Sachsen-Anhalt stattet dich dafir mit dem notwendigen
Rustzeug aus. Unsere Ausbildungslehrgénge sind praktisch angelegt und werden
von qualifizierten Referent*inen begleitet. Details kannst du den Folgeseiten ent-
nehmen.

~

AUSBILDUNG SPORTASSISTENT*IN

12 - 14 Jahre

30 Lerneinheiten
1 Ferienkurs J

()]

_E AUSBILDUNG JUGENDLEITER*INNENCARD

ﬁ (JULEICA)

() 45 Lerneinheiten ;‘ Anerkennung nach Rucksprache mit :,

-g 1 Ferienkurs ijeweiligem Landesfachverband méglich g J
i L O /
¥

DOSB LizENz
Ubungsleiter*in C
sportartiibergreifender Breitensport
Profil Kinder / Jugendliche

DOSB LizEnz

Trainer*in C
uber die Landesfachverbinde

’

1 1
: 120 Lerneinheiten :
\ 4

75 Lerneinheiten
3 Kurse + Projektarbeit

ab 16 Jahre

Angaben ohne Gewéhr




Ausbildung Sportassistent*innen

Mitmachen, mithelfen, mitgestalten — das machen viele Kinder und Jugendliche in
Sportvereinen schon sehr frihzeitig und unterstitzen damit die Tétigkeit von Ubungs-
leiter*innen. Sehr praxisnah vermittelt dieser Lehrgang einen Einblick in den Aufbau
und die Leitung von Spiel- und Ubungsstunden und den Umgang mit Kindergrup-
pen. New Games, Spiele zur Kooperation und Variationen bekannter Sportspiele
erweitern das Bewegungsrepertoire der zukinftigen Sportassistent*innen.

FOr wen? Alle zwischen 12 und 15 Jahren

Vorkenntnisse: Keine

Wann? 05.-09.02.2021

Wo? Schierke

Kosten?e 70 €/80 €

Abschluss: Zertifikat der Sportjugend im Landessportbund Sachsen-Anhalt
Umfang: 30 Lerneinheiten

Fragen? Ulf Wunderlich, wunderlich@lsb-sachsen-anhalt.de

Tel.: 0345 5279-161




« Qualitat

_] U lE'i Ca < Legitimation

Jugendleiter|in card & Anerkennung

Ausbildung Juleica
Mit der Juleica-Ausbildung erwirbst du Grundkenntnisse fur die Betreuung von
Kinder- und Jugendgruppen. Du lernst, Angebote der Jugendarbeit zu entwi-
ckeln, die den Verein als Freizeitpartner in den Fokus stellen. Die Juleica wird als
Einstieg in die DOSB Lizenzausbildung Ubungs- bzw. Jugendleiter*in anerkannt.
Fur wen? Alle ab 15 Jahren

Vorkenntnisse: Erste-Hilfe-Nachweis
Gesamtumfang: 45 Lerneinheiten

Gultigkeit: 3 Jahre
Kosten? 70 €/80 €/100€/120 €
Fragen? Ulf Wunderlich

wunderlich@Isb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 0345 5279-161

Ausbildung Juleica fir Schulsportassistent*innen

Zugangsvoraussetzung fur diese Juleica-Ausbildung ist eine bereits absolvierte
Qualifikation als Schulsportassistent*in in Schulen Sachsen-Anhalts. In diesem Lehr-
gang werden Themenfelder wie die Gestaltung von Schul- und Vereinsveranstaltun-
gen, der Umgang mit Kinder- und Jugendgruppen, Aspekte des Kinderschutzes und
viele praktische Sport- und Spielanregungen bearbeitet. Damit sind die Grundlagen
zum Einstieg in eine Ubungsleiter*innen C Breitensportausbildung geschaffen.

Fir wen? Alle ab 15 Jahren

Vorkenntnisse: Erste-Hilfe-Nachweis, Ausbildung als Schulsportassistent*in
Kosten? 40 €/50 €

Fragen? UIf Wunderlich, s.o.
Alle Ausbildungstermine Juleica 2021 im Uberblick
Wann? Was? Wo?
05.-09.02.2021 | Ausbildung Juleica Winter Schierke
09.-11.07.2021 |Juleica fur Schulsportassistent*innen Schierke
21.-25.07.2021 [Ausbildung Juleica Sommer Schierke
22.-26.10.2021 | Ausbildung Juleica Herbst Schierke
Die Jugendleiter*innen-Card (Juleica) ist
soll dafor auch der bundesweit einheitliche Ausweis fir

Wer sich fur andere engagiert,

che Mitarbeiter*innen in
d S

r Web- Jugendarbeit. Sie dient zur Legitimation
d Unfernehmenci Au.f de und als Qualifikationsnachweis der Inha-
. n K0 2 o
f jca.de findest du el ber*innen. Deine Juleica bekommst du,
sene wwv:l.‘m?‘::igungen, Auch das Portal sobald du 16 Jahre alt bist.
pank mit Vergu

WWW. mitglieder-beneﬁis.d

{ *innen an!
ve Rabatte for Julelco-lnhaber :

Angaben ohne Gewdhr
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DOSB Ausbildung Ubungsleiter*in €

sportartibergreifender Breitensport ,Profil Kinder und Jugendliche”

Im Verlauf der Ausbildung erwirbst du Grundkenntnisse, um Kinder und Jugendliche
in ihrer sportlichen, persénlichen und sozialen Entwicklung zu begleiten und anzulei-
ten. Die Lizenzausbildung wird der Spezifik von Kindern und Jugendlichen hinsicht-
lich physischer, psychischer und motorischer Entwicklungsprozesse in besonderem
Maf3e gerecht.
FOr wen? Alle ab 16 Jahren

(Ausbildung kann mit 15 Jahren begonnen werden)
Voraussetzungen: Juleica-Ausbildung oder sportartibergreifendes Basismodul

+ Erste-Hilfe-Nachweis

+ Sportvereinsmitgliedschaft in einem Landessportbund

Abschluss: DOSB Ubungsleiter*in-Lizenz C Breitensport,
Profil Kinder und Jugendliche
Gultigkeit: 4 Jahre

Gesamtumfang: 120 Lerneinheiten (LE) = )
Juleica/Basismodul (45 LE) + 3 Ubungsleiter*innenmodule (75 LE)

Wo? Schierke/Osterburg
Kosten? 140 €/170 €/220 €/280 € (Gesamt)

Kontaktiere deinen Verein fur eine Kostenibernahme.
Fragen? Christian Schild, schild@Isb-sachsen-anhalt.de

Tel.: 0345 5279-169

Termine 2021:
Modul 1/A Modul 3/A

Wann? 09.-11.04.2021 04.-06.06.2021

Wo? Osterburg Schierke

Kosten? 35 €/45 €/60 €/80 € 35 €/45 €/60 €/80 €
Modul 1/B Modul 3/B

Wann? 24.-26.09.2021 12.-14.11.2021

Wo? Schierke Schierke

Kosten? 35 €/45 €/60 €/80 € 35 €/45 €/60 €/80 €




Marshmallow-Challenge SEE

Bastelspiel (Lernspiel agiles Arbeiten)
Daver: ca. 18 min + Auswertung
Fir Gruppen & 4-5 Personen, jedes Alter
Hilfsmittel und Hilfen fir die Durchfthrung pro Gruppe: 1T Meter Kreppband, 20
Spaghetti, ausreichend Marshmallows

Beschreibung des Spiels:

Man spielt die Marshmallow Challenge in Gruppen von vier bis finf Spielern.
Jede Gruppe erhélt 20 Spaghetti, einen Meter Kreppband und einen Marshmal-
low. Dann haben die Gruppen 18 Minuten Zeit um mit den Materialien, einen
Turm zu baven. Am Ende wird bei jedem Turm die Hohe des Marshmallows
gemessen und der Turm mit dem h&chsten Marshmallow gewinnt.

PS: Kauf genug Marshmallows. Bei diesem Spiel wird genascht.

Nach dem Spiel sollte man die erfolgreichste Gruppen fragen, was ihr Erfolgs-
geheimnis war. Bei Gruppen, die viel planen, stirzt der Turm am Ende héufig
zusammen, da sie das Gewicht des Marshmallows unterschatzen. Oft bauen die
Gruppen hohe Tirme, die sich anfangs nur kurz einen Plan machen und danach
viele Bauweisen ausprobieren.

Finde mehr witzige Spiele auf www.workshop-spiele.de
... Oder natirlich in unseren Lehrgéngen!

Angaben ohne Gewdhr 13




Fortbildung und Lizenzverldngerung

Wer eine Juleica/DOSB-Lizenz erwirbt, schlief3t seinen Lernprozess damit nicht ab.
Regelmdflige Fortbildungen sind erforderlich, um die Lizenz nach einem bestimm-
ten Gultigkeitszeitraum zu verléngern und eine hohe Qualitdt der geleisteten Arbeit
weiterhin zu gewdhrleisten. FUr diesen Zweck bieten wir zahlreiche Fortbildungs-
lehrgange mit unterschiedlichen inhaltlichen Ausrichtungen an. Viele unserer An-
gebote sind auflerdem anerkannte LISA-Fortbildungen fiur Lehrkréfte, schulische
FGhrungskrafte, pddagogische Mitarbeiter*innen sowie Betreuungskréfte des LISA.

Giltigkeit deiner Lizenz:

Juleica (JL): 3 Jahre
Jugendleiter*in (JL): 4 Jahre
Ubungsleiter*in C (UL C): 4 Jahre

Vereinsmanager*in C (VM C): 4 Jahre

Lehrgédnge zur Lizenzverléngerung (LZV) 2021

Datum Lehrgang LE [JL|ULC|VMC by S.
=

15.-17.01. | Referent*innenschulung 15 | x 40
12.-14.03. | JuniorTeam Treffen | 15 | x 41
16.-18.04. | Naturlich sportlich fur Multiplikator*innen 15 [ x |x x | 27
17.04. Aktionstag "Kinder spielend bewegen" wesebus | 8 [ x | x x | 47
12.-16.05. | Abenteuer Natur 15 | x x |27
05.06. Einfach bessere Bilder 8 | x 31
18.-20.06. | Spiele spielen 2.0 15 | x [ x x |29
03.07. Aktionstag "Kinder spielend bewegen" sinca 8 |x |x x | 47
10.-12.09. | Erlebniswochenende Wassersport 15 | x 27
11.09. Aktionstag "Kinder spielend bewegen" winenses | 8 [ x | x x | 47
24.-26.09. | JuniorTeam Treffen II 15 | x 41
01.-03.10. | Unfallmanagement for alle 15 | x | 8LE 30
05.-07.11. [ Kinderschutzbeauftragte*r im Sportverein | 15 [ x |x X x | 38
06.11. Dance Trends 8 |x |4LE x |28
19.-21.11. | Kinderschutzbeauftragte*r im Sportverein Il | 15 [ x [ x X x |38
26.-28.11. | Gesund und fit for Multiplikator*innen 15 [x |x x |31




Qualifizierungsmodul
~Kinderschutzbeauftragte*r im Sportverein”
Aktuelle Studien belegen, dass Kinder und Jugendliche in Vereinen, die ein Schutz-
konzept verfolgen, seltener Opfer von Gewalt werden. Doch wie sieht ein solches
Schutzkonzept aus2 Wie kénnen wir es in unserem Verein umsetzen? Und was tun,
wenn doch etwas passiert2 Die Ausbildung zur*zum Kinderschutzbeauftragten im
Sportverein umfasst zwei Ausbildungsmodule und eine begleitende Onlinephase auf
dem LSB SportCampus. Nach erfolgreicher Teilnahme am Qualifizierungsmodul er-
halten alle Teilnehmenden ein Zertifikat.
FOr wen? Alle ab 16 Jahren
Wann? 05.-07.11.2021 (Ausbildungsmodul 1)

19.-21.11.2021 (Ausbildungsmodul 2)

28.10.-24.11.2021 (online via LSB SportCampus)

Wo? Schierke
Kosten? 70 €/90€/120 €/160 €
Fragen? Stefan Gradwohl

gradwohl@lIsb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 0345 5279-167

Angaben ohne Gewéhr
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9. Sportjugend-Akademie

Die Sportjugend-Akademie in Schierke ist ein Muss fur Alle, die in der sportlichen
Kinder- und Jugendarbeit auf dem Laufenden bleiben wollen. Euch erwarten zahl-
reiche Arbeitskreise, bis zu 40 Workshops und Fachvortrédge und die neuesten Be-
wegungstrends laden zum Ausprobieren ein. Neben praxisnahen Anregungen wer-
den Diskussionsplattfformen zu gesellschaftlich relevanten Themen geboten. Die
Programminhalte werden im Frihjahr 2021 verdffentlicht. Es erwarten euch:

' d
&

Bildungshighlights

[%1 Quadlifizierte Fachvortrége

[ bis zu 40 wéhlbare Workshops in 6 Workshoprunden

[Z1 bis zu 8 Arbeitskreise zum Austausch Uber aktuelle Themen
[/ Rahmenprogramm im Nationalpark Harz

Hinweis: Um engagierten Eltern die Teilnahme zu erleichern, bieten wir eine ginstige
Kinderbetreuung an.

Wann? 14.-17.10.2021

Wo? Schierke

For wen? Teens und Multiplikator*innen ab 14 Jahren
Kosten?2 80 €/100€/120€/140 €

Fragen? Anne Seiffert, seiffert@lsb-sachsen-anhalt.de

Tel.: 0345 5279-168




Es ist ein zentrales Ziel der Sportjugend Sachsen-Anhalt, allen Kindern, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen die uneingeschrénkte Teilhabe an Maflnahmen, Aktionen
und Aktivitéten der Sportjugend zu erméglichen. Inklusion ist ein Abenteuer, bei dem
Vorurteile und Hirden abgebaut werden missen, auch im Sport.

Die folgenden Lehrgangsangebote bericksichtigen in ihrer methodischen und didak-
tischen Schwerpunktsetzung durchweg besondere Bedarfe und erméglichen einen
barrierefreien Zugang zum Abenteuersport. Damit wird Teilhabe an Sportarten ge-
boten, die sonst aufgrund unterschiedlicher Voraussetzungen nicht allen Menschen
gleichermaflen offenstehen wirden. Gleichzeitig zeigen diese Lehrgénge Praxisbei-
spiele auf, wie im Sport die Aufgabe , Inklusion” umgesetzt werden kann.

Abenteuer inklusiv Winter + Sommer

Der Abenteuer- und Erlebnissport ist ein gutes Medium, um die Sinne zu schér-
fen, Spaf3 zu haben, Sicherheit in einer Gruppe zu finden, Vertrauen aufzubauen
und die eigenen Grenzen zu testen. Bei ,Abenteuer inklusiv’ werden Kreativitét und
Kooperation von Kindern und Jugendlichen — mit und ohne Behinderung- bei Erlebnis-
situationen in der Natur und in der Sporthalle angeregt.

Fur wen? Alle ab 10 Jahren

Wann? Winter: 26.-28.02.2021, Sommer: 25.-27.06.2021
Kosten? 15 €/20 €

Fragen? UIf Wunderlich,

wunderlich@Isb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 0345 5279-161

Anmeldung 2021

Angaben ohne Gewéhr



Kinder-Erlebniswochenende ,,Zusammen leben, zusammen bewegen”
Unsere Gesellschaft ist bunt und diese Vielfalt ist eine Chance. Lerne an diesem Wochen-
ende neue Freund*innen und verschiedene Kulturen kennen. Dich erwartet ein vielfdl-
tiges Programm mit Spiel, Spaf3 und interkulturellen Aspekten.

Fir wen? Alle zwischen 8 und 12 Jahren

Wann?2 26.-28.03.2021

Wo? Schierke

Kosten? 15€/20 €

Fragen? Thomas Augustin, augustin@lsb-sachsen-anhalt.de

Tel.: 039455 86-321

Bewegungsreise um die Welt

Pack deine Koffer und los geht’sl Komm mit uns auf eine spannende Welirei-
se und erlebe die Vielfalt verschiedener Kulturen und Lédnder. Ob Kabaddi, Kin-
Ball oder Sepak Takraw—gemeinsam probieren wir Sportarten aus aller Welt aus,
die hier wohl eher niemand kennt. Du auch nicht? Dann auf ins Abenteuer!

FOr wen? Alle zwischen 10 und 15 Jahren

Wann? 07.-12.05.2021

Wo? Schierke

Kosten? 90 €/100 €

Fragen? Stefan Gradwohl, gradwohl@Isb-sachsen-anhalt.de

Tel.: 0345 5279-167

Olympia-Wochenende

Washaben Fu3ball, Surfen, Rhythmische SportgymnastikoderSportkletterngemeisam? Sie
alle sind olympische Wettkampfsportarten! Zusammen mit der Sportjugend Mansfeld-
Sudharz und euch wollen wir verschiedene olympische Disziplinen ausprobieren und in
die Geschichte der Olympischen Spiele eintauchen.

Fur wen? Alle zwischen 10 und 15 Jahren

Wann? 16.-18.07.2021

Wo? Kelbra, Mansfeld-Sudharz

Kosten? 50 €/60 €

Fragen? Magnus Stéppler, stoeppler@lsb-sachsen-anhalt.de

Tel.: 039455 86-322




Girls-Camp

Dich erwartet ein aktives Programm, ganz nach deinem Geschmack! Triff Freundinnen*,
lerne neue Spiele kennen und tob dich aus! Sportliche Aktivitéten, eigene Grenzen aus-
testen, gemeinsam spannende Aufgaben lésen, all das erwartet dich in diesem
Camp. Spiel und Spaf kommen auch nicht zu kurz: Das Programm fir starke Méd-
chen* ist so gestaltet, dass du mitentscheiden kannst, was gemacht wird.

FOr wen?
Wann?
Wo?
Kosten?:
Fragen?:

Boys-Camp

Alle Médchen* zwischen 10 und 15 Jahren
21.-25.07.2021

Schierke

70 €/80 €

Anne Seiffert
seiffert@Isb-sachsen-anhalt.de

Tel.: 0345 5279-168

Du willst mit Spaf3 und Action in die Ferien starten2 Dann bist du hier genau richtig!
Dieses Camp ist nur fur Jungs* und dich erwartet ein sportliches Programm voller
Action, Bewegung und Entspannung. Sei dabei und tobe dich aus!

For wen?
Wann?
Wo?
Kosten?
Fragen?

Alle Jungen* zwischen 10 und 15 Jahren
21.-25.07.2021

Schierke

70 €/80 €

Christian Schild
schild@lsb-sachsen-anhalt.de

Tel.: 0345 5279-169

*und die Personen, die sich dem genannten Geschlecht zugehérig fuhlen

Angaben ohne Gewéhr
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i Fragen? Thomas Augustin, s.o.

Nature-Bound

Bist du bereit eine eigene Tour durch den Harz zu planen und diesen einmal anders
und urspringlich kennenzulernen? Gemeinsam verbringen wir ein Wochenende in
der Wildnis des Harzes. Essen, Trinken, Ubernachtung - alles organisieren wir uns
selber! Als Team werdet ihr euren Weg zu eurem néchsten Schlafplatz finden, fur
den Aufbau und die Atmosphére im Camp sorgen und eure Mahlzeiten selbst zu-
bereiten. Sei dabei und erlebe eine aufregende Zeit mit uns!

For wen? Alle zwischen 12 und 16 Jahren CbpEEHC]
Wann? 02.-04.07.2021 i
Wo? Schierke und Umgebung ig L
Kosten? 50 €/60 €

. Fragen? Magnus Stéppler

stoeppler@Isb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 039455 863-22

Camp der magischen Momente

Walpurgisnacht im Harz: Zum traditionellen Fest

der Hexen und Teufel bieten wir dir magische

Momente im Harz! Wir wollen Kostime gestalten,

den Hexenfuhrerschein machen und Quidditch spielen. Beim Quidditch fur Muggel
fliegen die Spieler*innen zwar nicht durch die Lofte — doch Spal macht der Trendsport
allemal! Viele Outdoor-Aktionen versprechen jede Menge Spaf3. Und wo kénnte man
besser Walpurgis feiern als direkt am Fuf3e des Brockens, in der Schierker Baude?

Fir wen? Alle zwischen 10 und 15 Jahren
Wann? 07.-12.05.2021

Wo? Schierke

Kosten? 90 €/100 €

Fragen? Thomas Augustin

augustin@Isb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 039455 863-21

Abenteuer- & Action-Camp

. In diesem Camp erwartet dich Outdoor-Action pur. Ihr werdet vor Herausforderungen

gestellt, die ihr nur als Team I6sen kénnt. Hast du Lust dich selbst auf die Probe zu stellen,

' deine Komfortzone zu verlassen, auf Klettern oder Biken2 Dann melde dich an!

Fur wen? Alle zwischen 10 und 15 Jahren
Wann? 22.-27.08.2021

Wo? Schierke

Kosten? 100 €/120 €
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E-Sport mal anders

Um in digitalen Spielen richtig weit zu kommen, braucht es verschiedene motori-
sche und geistige Fahigkeiten wie eine schnelle Reaktion und die Koordination von
Hand und Auge. Alles Fahigkeiten, die durch Bewegung geférdert werden. Warum
also nicht einmal zur Abwechslung Spiele wie Fortnite oder Minecraft in die Realitét
holen? Gemeinsam erwecken wir bekannte Smartphone- und Konsolen-Spiele zum

Leben und bringen sie in die Sporthalle.

Fur wen?
Wann?
Wo?
Kosten?
Fragen?

Angaben ohne Gewéhr

Alle zwischen 12 und 15 Jahren
29.-31.10.2021

Schierke

50 €/60 € 2k
Stefan Gradwohl P £ ;
gradwohl®@lsb-sachsen-anhalt.de E' #ﬁ
Tel.: 0345 5279-167
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Natirlich sportlich for Kinder

Sportund Bewegungunterfreiem Himmel machen Spafl und halten uns gesund. Also
heit es raus in den Wald und den Nationalpark Harz erleben. Uber unterschiedliche
Bewegungsangebote wollen wir uns aktiv mit der Natur auseinandersetzen. Zeit-

gleich findet der Lehrgang natir-
lich sportlich fir Multiplikator*innen statt.

Fir wen? Alle zwischen 8 und 12 Jahren

Wann? 16.-18.04.2021

Wo? Schierke

Kosten? 50 €/60 €

Fragen? Thomas Augustin

augustin@Isb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 039455 863-321

Dance-Camp

Kennst du das? Im Radio spielen die ersten Takte eines Songs und schon zuckt es
in deinem Fuf3 und der Kopf nickt im Rhythmus. Am liebsten wirdest du direkt auf-
springen und los tanzen? Hat dich vielleicht das Tanzfieber gepackt? Dann bist du
bei uns genau richtig! Tolle Choreografien, verschiedene Tanzstile und jede Men-
ge cooler Musik warten im Dance-Camp auf dich. Verbring ein bewegtes Wochen-
ende mit unseren Teamerfinnen, die genauso tanzbegeistert sind wie du!

FOr wen? Alle zwischen 10 und 15 Jahren
Wann? 09.-11.04.2021

Wo? Wolmirstedt

Kosten? 50 €/60 €

Fragen? Elisabeth Speerschneider

speerschneider@lsb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 0345 5279-160

Gesund und fit fir Kinder und Jugendliche
WaskannichfireinengesundenLebensstiltun? Eine gro3e Frage, derwirinverschie-
denen Workshops mit vielen Themen rund um Bewegung, Entspannung,Ernéhr-
ung, Basteln, Spiel und Spaf3 nachgehen wollen.

Fur wen? Alle zwischen 10 und 26 Jahren
Wann? 26.-28.11.2021

Wo? Schierke

Kosten?2 50 €/60 €

Fragen? Christian Schild

schild@Isb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 0345 5279-169




Sportjugend on Tour

Mit dem Fahrrad unterwegs zu sein, ist immer ein Erlebnis. Fir viele Out-
door-Sportler*innen ist es der Inbegriff von Freiheit, Natur und entspanntem
Abenteuer. Radfahren ist nicht nur eine tolle Méglichkeit um sich sportlich zu be-
tatigen und die Natur zu geniefien, es ist auch eine tolle Méglichkeit die eigene
Heimat besser kennenzulernen. Das Entdecken von geschichtlichen Sehens-
wurdigkeiten und sportlicher Aktivitat prdgen dieses Wochenende.

Fur wen? Alle zwischen 14 und 27 Jahren
Wann? 28.-30.05.2021

Wo? Dessau-Rof3lau

Kosten? 50 €/60€/80 €/100 €

Fragen? Magnus Stdppler

stoeppler@lsb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 039455 863-22

Unterwegs auf Rollen

Inlineskates, Skateboard, Longboard oder Rollbrett — dieser Lehrgang bie-
tet dir breitgefdcherte Bewegungsangebote auf Rollen. Anfédnger*in-
nen erlernen spielerisch die Grundtechniken und bereits aktive Rollbe-
geisterte erweitern ihr Repertoire. Fir den Vereinsalllag gibt es vielfaltige
Spielanregungen auf Rollen. Zum Ausprobieren fir alle kénnen gern auch eigene
Rollsportgerdte (z.B. Waveboard, Rollschuhe, ...) mitgebracht werden.

Fur wen? Alle zwischen 8 und 12 Jahren
Wann? 29.-31.10.2021

Wo? Osterburg

Kosten? 50 €/60 €

Fragen? Ulf Wunderlich

wunderlich@lsb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 0345 5279-161

Angaben ohne Gewéhr







€ A
: LBald ist Sommer!
47 Unsere Ferienfreizeit ist im-
o mer sehr schnell du'sgebucht.
Schnell sein lohnt sich!

FerienspaB an der Ostsee

Bei unserer Ferienfreizeit auf der Ostseeinsel Rigen stehen Spaf3, Entdeckungs-
freude und Abenteuer, Sport und Kreativitdt ganz oben. Der Sandstrand ist nur
wenige Gehminuten von der Unterkunft entfernt. Hier erwarten euch Beachpar-
ty, Strandspiele und Neptunfest. Weitere Programmpunkte sind Discoabende,
Kreativ- und Bastelangebote und Motto-Shows. Fir Erholung und Entspannung
bleibt gentigend Zeit, ebenso fir eure Programmwinsche und Ideen.

FOr wen? Alle zwischen 9 und 13 Jahren

Wann? 14.-22.08.2021

Wo? Sellin/Rigen

Kosten? 220 € (fur Kinder, die Mitglied in einem Sportverein sind)
245 € (fur Kinder, die in keinem Sportverein sind)

Fragen? Ulf Wunderlich, wunderlich@Isb-sachsen-anhalt.de

Tel.: 0345 5279-161

Leistungen:

Bustransfer ab/an Magdeburg

Vollpension, Kurtaxe, Versicherung (Unfall, Haftpflicht, Insolvenz)
Unterkunft in Bungalows mit Zimmern fur 4-6 Personen
Nutzung Sport-, Spiel- u. Beschéftigungsmaterial

Begleitung durch erfahrene und ausgebildete Betreuer*innen/Reiseleiter*innen
Mindestteilnehmendenzahl: 50

Angaben ohne Gewéhr






Sport und Natur

Naturlich sportlich for Multiplikator*innen

Sport und Bewegung unter freiem Himmel machen Spaf und halten fit. Also heif3t
es raus in den Wald und Projekte in der Natur gestalten. Uber unterschiedliche
Bewegungserfahrungen férdern wir die bewusste Auseinandersetzung mit der Natur
und des eigenen Korpers.

Fir wen? Alle ab 16 Jahren

Wann? 16.-18.04.2021

Wo? Schierke

Kosten? -/60 €/80 €/100€

Fragen? Magnus Stéppler, stoeppler@lsb-sachsen-anhalt.de

Tel.: 039455 863-22

Abenteuver Natur

Der Zivilisation fur einige Tage entfliehen, den Nationalpark Harz entdecken, neue
Routen entwerfen und entdecken, zu einem Team zusammenwachsen — das sind
die Zutaten fur das Abenteuererlebnis Natur. Die Streckenléngen, das Strecken-
profil beim Mountain Biking und Trekking bzw. den Schwierigkeitsgrad beim
Klettern legt ihr selbst fest. Outdoor Abenteuerspiele ergénzen das Programm.

Fur wen? Alle ab 12 Jahren

Wann? 12.-16.05.2021

Wo? Schierke

Kosten? 70 €/80 €/100 €/120 €

Fragen? Ulf Wunderlich, wunderlich@lsb-sachsen-anhalt.de

Tel.: 0345 5279-161

Erlebniswochenende Wassersport

Die Region um Naumburg bietet beste Wassersportbedingungen und reizvolle Ziele
fur Touren mit dem Boot. Insbesondere die Route Camburg-Naumburg fohrt auf
der naturbelassenen Saale entlang der Rudelsburg, Burg Saaleck und der Stadt
Bad Késen. Der Lehrgang erméglicht Einblicke in Natur-, Umwelt- und Sicherheits-
aspekie beim gemeinsamen Paddeln und bei der Planung von Kanutouren.
Sport- und Spielideen auf, am und im Wasser runden das Programm ab.

Fir wen? Alle ab 12 Jahren

Wann? 10.-12.09.2021

Wo? Naumburg

Kosten? 50 €/60 €/80 €/100 €
Fragen? Ulf Wunderlich, s.o.

Erlebniswochenende Mountainbike

Du hast Lust auf biken? Dann bist du hier genau richtig! Wir werden zusam-
men durch den Harz radeln und in Workshops die Grundlagen der Fahrtech-
nik und Bikepflege erlernen. DarGber hinaus wollen wir uns mit Sicherheits-
und Umweltaspekten beschéftigen. Also, gib Kette und melde dich an.

Fur wen? Alle ab 14 Jahren

Wann? 08.-10.10.2021

Wo? Schierke

Kosten? 50 €/60 €

Fragen? Thomas Augustin, augustin@Isb-sachsen-anhalt.de

Tel.: 039455 863-21

Angaben ohne Gewdhr



Tanz und Musik

Dance Trends

Kompakt an einem Tag die verschiedensten Tanzstile und Choreografien erleben?
Das findest du hier! In vielfaltigen Workshops stehen Rhythmus und die Freude
am Tanzen im Mittelpunkt. Tanzerische Vorerfahrungen sind hilfreich, aber keine
Voraussetzung. Unsere erfahrenen Referent*innen vermitteln Ideen zur Gestaltung
von Choreografien und freuen sich, wenn du dabei bist und einfach mittanzt.

Fur wen? Alle ab 14 Jahren

Wann? 06.11.2021

Wo? Magdeburg

Kosten? 15 €/25 €/40 €/60 €
Fragen? Elisabeth Speerschneider

speerschneider@Isb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 0345 5279-160

Lieder und Musik fir alle

Was wire eine Ferienfreizeit ohne Musik am Lagerfeuer? Was wére Kindersport ohne
Singspiele? Bei diesem Lehrgang hast du die Méglichkeit die vielen verschiedenen Fa-
cetten der Musik kennenzulernen und dich kreativ mit Rhythmus und Ténen auszupro-
bieren — ob mit einem Instrument oder mit der Stimme. Es ist fur jede*n etwas dabei.

Fir wen? Alle ab 14 Jahren
Wann? 12.-14.11.2021

Wo? Schierke

Kosten? 40 €/50€/70€/90 €
Fragen? Christian Schild

schild@lsb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 0345 5279-169



Sport und Bildung

Beachte auch unser Bildungs-
Highlight 9. Sportjugend Ako-

demie (s.26) und die Aktionstage
Kinder spielend bewegen! (s.88)

Spiele spielen 2.0

.Beim Spiel kann man einen Menschen in einer Stunde besser kennenlernen als
im Gesprdch in einem Jahr”, sagte schon der Philosoph Platon. Und dabei ist Spie-
len viel mehr als reines Freizeitvergnigen. Wenn Kinder spielen, lernen sie — unbe-
wusst, ohne Anstrengung und mit viel Motivation. Ob fir das Training im Verein,
die Betreuung einer Ferienfreizeit oder einfach nur als Luckenfiller zwischendurch
- nach diesem Wochenende bist du Expert*in in Sachen Spiele vermitteln!

FOr wen?
Wann?
Wo?
Kosten?
Fragen?

Alle ab 16 Jahren
18.-20.06.2021
Schierke

50 €/60 €/80 €/100 €
Stefan Gradwohl

gradwohl@lsb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 0345 5279-167

Internationales Fachkraftetraining

Bei einer Fortbildung gemeinsam mit anderen Kolleg*innen aus ganz Europa
in den Austausch kommen?2 Na klar! Wir werden uns intensiv mit dem 9. Youth
Goal ,Rdume und Beteiligung fir alle” auseinandersetzen: In Vortrégen, Workshops,
Praxiseinheiten und Exkursionen erarbeiten wir interaktiv. Méglichkeiten demo-
kratischer Beteiligung und Autonomieférderung junger Menschen. Wir probieren
einzelne Inhalte in Sportarten aus: Welchen Nutzen haben Bewegungs-
angebote wie zum Beispiel das ,Urban Running“? Wie kénnen Angebote so
gestaltet werden, dass junge Menschen nachhaltig davon profitieren?

Weitere Stichworte sind: virtuelle Raum-Gestaltung, Kunstprojekte wie Foto-
grafie oder ,Geo-Painting”...

FOr wen?
Wann?
Wo?
Kosten?
Fragen?

Alle Fachkréfte der Kinder- und Jugendarbeit
05.-11.12.2021

Schierke

75 €

Magnus Stéppler
stoeppler@Isb-sachsen-anhalt.de

Tel.: 039455 863-22

Das Internationale Fachkréftetraining wird aus EU-Mitteln durch das Erasmus + Prgramm geférdert.

Angaben ohne Gewéhr




Unfallmanagement fir alle

Dieser Lehrgang soll in erster Linie die Handlungsfdhigkeit im Notfall verbes-
sern helfen und damit nicht nur die Sicherheit bei Mafinahmen mit Kindern und
Jugendlichen erhéhen, sondern auch das eigene Sicherheitsgefthl. In einer gu-
ten Mischung aus Outdoor-Praxissituationen und Theorie werden verschie-
dene Themenbereiche aufgegriffen: Unfallverhitung, Erste Hilfe Grundkurs
mit Bezug zu sportnahen Situationen, Notfallmanagement, Verhalten in kom-
plexen Situationen, Aspekte der Firsorge, Aufsicht und Haftung. Die Teilneh-
mer*innen erwerben den Erste Hilfe Schein, der beispielsweise bei der DOSB
Lizenz-, FGhrerscheinausbildung oder Juleica vorgelegt werden muss.

For wen? Alle ab 14 Jahren

Wann?¢ 01.-03.10.2021

Wo? Schierke

Kosten? 50 €/60 €/80 €/100 € + Zusaizkosten fur EH Schein: ca. 35 € vor Ort
Fragen? UIf Wunderlich

wunderlich@Isb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 0345 5279-161




Einfach bessere Bilder )

FUr eine wirksame AufBendarstellung und Offentlichkeitsarbeit im Verein braucht es
gute Fotos. Die Kunst besteht darin, die Aufmerksamkeit der Betrachtenden Gber-
durchschnittlich lang zu halten. Wie schaffen es Inhalte, aus der Masse herauszu-
stechen?

Der Workshop ,Einfach bessere Bilder” vermittelt Grundlagen der Bildentstehung.
Dabei sollen kreative Méglichkeiten der Bildgestaltung entdeckt werden. Im Work-
shop wird auf traditionelle digitale Fototechnik zurickgegriffen. Die Inhalte lassen
sich jedoch auch auf Smartphones anwenden. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich,
private Technik ist willkommen.

Fir wen? Alle ab 16 Jahren, Multiplikator*innen
Wann? 05.06.2021

Wo? Halle

Kosten? 15 €/25 €/40 €/60€

Fragen? Anne Seiffert

seiffert@Isb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 0345 5279-168

Gesund und fit fir Multiplikator*innen

Gesundheit und Wohlbefinden sind in der heutigen Zeit ein wichtiger Bestandteil
einer hohen Lebensqualitét. Der Lehrgang bietet dir zahlreiche Workshops zu den
Themen Bewegung, Entspannung, Spiel, kreative Angebote und Ernéhrung. Du er-
lebst ein aktives und lehrreiches Wochenende zum Start in die Weihnachtszeit.

For wen? Alle ab 14 Jahren
Wann? 26.-28.11.2021
Wo? Schierke

Kosten? - /60 €/80€/100 €
Fragen? Christian Schild

schild@Isb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 0345 5279-169

Angaben ohne Gewéhr




GUTEN MHORGEW VOGR FLOY

Starte mit 5 Minuten Meditation.

Komme dann fir 20 Sekunden in die Vorbeuge.

—_—_———

Komme nun in den
Vier-Fif3ler-Stand
und Ube hier for 20 Sekunden
Cats and Cows.
Stelle deine File auf und Gbe fir
20 Sekunden den herabschavenden Hund.
@‘j@ Komme von hier aus for 20 Sekunden ins Brett.

Richte dich auf und Gbe fir20 Sekunden den Krieger |.

Beende deinen Yoga Flow in der Bergpose II.

————

GIRSTE,




Internationale Jugendbegegnungen
Bei einer internationalen Jugendbegegnung treffen sich Gruppen junger Leute aus zwei,
drei oder mehreren Landern. Gemeinsam bearbeiten sie ein zukunftsweisendes Thema
oder kreatives Projekt. Die Sportjugend Sachsen-Anhalt bietet Jugendbegegnungen for
Teenager und junge Erwachsene. Dabei kooperieren wir mit Partnern aus unterschied-
lichen Léndern, z.B. Polen, Tschechien, Ungarn, Lettland, Litauen, Israel und Japan.
g  Im Teilnahmebeitrag sind enthalten:

' [Z1 mehrsprachiges Leitungsteam

[“1 Unterkunft (in Mehrbettzimmern)
[41 Vollverpflegung
[] Programmkosten (EintritisgebiUhren, Rundfahrten, Kosten Nahver-
kehr, Mlefe Sportgerdte ...)

ersich ung
r- und Nachbereitungstreffen

rnationales Jugendc (Schierke im Harz)

einsam mit jungen Menschen aus Deutschland, Lettland, Litauen, Polen, Rumd-

d Ungarn tauchst du ein in das Thema ,,Selbs’rbewussfe Jugend Confldem‘

. Bei Sport, Ausfligen, Workshops und Freizeitaktivitdten lernt ihr euch kennen

und entdeckt Europa. Ein Austausch zu den Themen Stress, Selpstbewussfseln und

| Sport steht dabei besonders im Fokus. Im Juni (18.-20.) findet ein Vorbereitdngslehr- '
gang fir alle Teilnehmer*innen statt, er ist im Teilnahmebeitrag mit inbegriffen. DU

hast Lust, neue Leute aus anderen Léndern kennenzulernen, zu erfahren,wie sie leben

und gemeinsam Spaf3 zu haben? Dann komm zu uns, wir freuen uns auf dich!

£
Fir wen? Alle zwischen 16 und 27 thren- . . o
Wann?¢ 01.-14.08.2021 ) ;
Wo? Schierke ey -~
Kosten? 150 € - TS X3 - g <

Fragen?

stin@Isb-sachsen-qphalt.de '
I.: 039455 863-21 & > \ .

— »

7!nferr‘i"hom:lles Jugendcump OUT (Sielpia in Palen)

Ein buntes Programm mit vielen sportlichen und kulturellen Hohepunkfen abwechs-
Iungsrelchen Arbeitsgruppen;‘jeder Menge Spaf3 und 60 Jugendlichen qus sieben euro-'"~
,péisthen Lindern. Sei dabei und entdecke Polen aus einer ganz besondeten Perspek-"
/tive. Sielpia ist ein schéner kleiner Ort am See, etwa 10 km von Koné?e entfernt. Die

¢ Anreise erfolgt gemeinsam. Im Juni findet zusétzlich ein vorB‘s_l;elfen reffen derifauf% I
schen Telln;ehmer ‘innen der m’rernahonolen Jugendbegegnungeh in Schierke staf- 1 -~
A FWena 7 LAlle zwnschen 16 und 27 Jahren X. < o
A2 -« 20.08.-29/08.2021 N . ~ .. “ﬁ;
4 LY = /! ~a
02 ] .’_ Sielpia, Polen / e I ;-1
) Kosm"en2 - 125€; f o —x¢ —
- en2 ¥ Magnus Stoppler «
> 5, 2 sfoeppler@lsb sdchsen- anholt de* - \"?
Tel.: 039455 863-22 Erasmus+

»

f

Diese MaBnaMnen werden vom Land Sachsen Anhalt und Erasmus+ gefordert 3
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PUNSER"™ GRARTVENZUERER

Kulturen sind nicht statisch, sie sind dynamisch und verédndern sich standig. Das, was
wir heute als "deutsche Kultur” verstehen, hat sich Gber viele Jahrhunderte entwickelt
und wurde bzw. wird durch viele Einflisse aus anderen Kulturen und Traditionen ge-

pragt. Versucht bei diesem Spiel herauszufinden, welche "Migrationsgeschichte” die

Bréuche oder Materialien haben.

Ablauf:
Benstigt wird ein Raum oder ein Bereich, in dem 4 Ecken festgelegt werden kénnen.

Die Gruppenleitung stellt jeweils eine Frage und gibt 4 Antwortméglichkeiten vor, die
jeweils einer Ecke zusortiert werden. Die Gruppe beantwortet die Fragen dann mit
den Fiflen.

Die Auflsung findest du auf Seite 68.

\ smus\\( d LYARY
Bla Utsc\"\cr\
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Deutsch-israelische Jugendbegegnung

~Make A Move!” — unter diesem Motto geht’s fir euch auf in die Reise eures Le-
bens! Ihr wolltet schon immer mal wissen wie Jugendliche anderer Kulturen ticken?
Was euch unterscheidet und wo ihr vielleicht doch gar nicht so verschieden
seid?2 Gemeinsamherausfinden,wasKulturundMenschenbeiderLanderausmacht?
Die deutsch-israelische Jugendbegegnung der Sportjugend Sachsen-An-
halt bietet euch genau das. Erlebt mit uns unvergessliche Momente und lernt
eines der aufregendsten Lander dieser Welt kennen. Gemeinsam koénnt
ihr in der Landessportschule Osterburg neue Sportarten ausprobieren, im
Haus der Wannseekonferenz Berlin und der Gedenkstatte Yad Vashem in Je-
rusalem die gemeinsame Geschichte entdecken, die Seele an der Strand-
promenade in Tel Aviv baumeln lassen, Uber einen der zahlreichen Mark-
te schlendern und ganz nebenbei neue Freundschaften schlief3en.
Insgesamterwarten euch jeweilsachtereignisreiche Tagein Deutschland undlsrael,
um euch besser kennenzulernen und eure ganz eigenen Erfahrungen zu sammeln.
Der erste Teil der Jugendbegegnung findet in den Sommerferien in Osterburg und
Berlin statt, bevor esim Herbst zum zweiten Teil der Jugendbegegnung nach Israel
geht.

Der Teilnahmebeitrag pro Person fir beide Teile enthélt neben Ubernachtungs-
und Verpflegungskosten die Kosten fur Programm, pé&dagogische Betreuung,
Floge und Transfer.

Fur wen? Alle zwischen 15 und 18 Jahren

Wann? 10.-18.08.2021 (1. Teil der Begegnung in D)
20.-27.09.2021 (2. Teil der Begegnung in ISR)

Wo?2 Osterburg/Berlin (D) & Herzliya (ISR)

Kosten? 639 €

Fragen? Stefan Gradwohl

gradwohl@Isb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 0345 5279-167

sr die Teilnahme an einer
- nationalen Jﬁgend
ine Freistellung von
; emeDu brauchst Hilfe

schule bekommen. DU & ' Jal 1]

Cé: d:r Antragstellung? Wir helfen dir ﬁ
|

gftjngdem: For die Reise nach lsrael ;

i i r zum
brauchst du einen Reisepass, de

- ConAct
itounkt de Jugendbegegnung c
Zeitpunkt aer UPR“P

Diese Jugendbegegnung wird aus Mitteln des Bundes (KJP) iber , Koordinierungszentrum Deutsch-Israeli-
scher Jugendaustausch” (ConAct) und durch das Land Sachsen-Anhalt geférdert.

be-

inf
gegnung kannst d
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Deutsch-japanischer Simultanaustausch

Deutsch-japanischer Sportjugend-Simultanaustausch (JPN)

Konnichiwal! Reise mit uns um die Welt und erlebe unvergessliche Eindricke in Fern-
ost: Japan steht for Anime-Filme und Mangas, fur modernstes High-Tech und die
Megametropole Tokyo. Aber auch fur leckeres Sushi, Ramen-Nudeln, Tempelanla-
gen und traditionelle Teezeremonien: Das Land der aufgehenden Sonne wartet auf
Dich! Erlebe die faszinierende Kultur Japans und sei als Botschafter*in der deutschen
Sportlandschaft beim 47. deutsch-japanischen Simultanaustausch dabei!

Das Regionalprogramm der Sportjugend Sachsen-Anhalt: Wir erkunden gemeinsam
die Region Chugoku, welche im Westen der gréfiten Insel Japans liegt. Selbstver-
sténdlich kommt auch der Sport neben dem Kulturprogramm nicht zu kurz. Dartber
hinaus wird unsere Reisegruppe in Tokyo wéhrend des Zentralprogrammes mehr tber
die japanische Kultur und dessen Geschichte, Sitten und Gebrduche erfahren. Wie
zahlt man auf Japanisch mit den Fingern? Was isst man in Japan zum Friohsticke Wie
wichtig ist der Sport2 Genug Zeit fir Erkundungstouren haben wir auch eingeplant.

FOr wen? Alle Sportvereinsmitglieder (LSB) von 15-24 Jahren
Wann? 09.-19.08.2021

Wo? Region Chugoku + Tokyo, Japan

Kosten? 1300 €

Fragen? Christian Schild, s.u.

Hinweis:

Die grindliche Vorbereitung erfolgt an drei Pflicht-Terminen.

1. Vorbereitungstreffen: 16.-18.04.2021 in Schierke

2. Vorbereitungstreffen: noch offen

3. Vorbereitungstreffen: 02.-04.07.2021 in Blossin

Leistungen im Programm:

Vor- und Nachbereitungslehrgénge (Vollverpflegung, Programm, Reisekosten); Kostentbernahme
Transfer vom Heimatort nach Frankfurt @.M.; Hin- und Rickflug Frankfurt a.M. nach Japan, Transfer
Flughafen, Eintrittsgelder innerhalb des Programmes; Unterkunft und Vollverpflegung; Einkleidung fur
offizielle Anlésse

Deutsch-japanischer Sportjugend-Simultanaustausch (DEU)

Zehn Jugendliche aus Japan besuchen Sachsen-Anhalt. Die Sportjugend ge-
staltet das Austauschprogramm mit dem Sportverein SG Blau Weif3 1923
Gerwisch zusammen. Der Sportverein nimmt die Jugendlichen aus Japan
in Gastfamilien auf und gestaltet das Programm aus Kultur und Sport.

FOr wen? Alle Sportvereinsmitglieder (LSB) von 15-24 J.

Wann? 26.07.-04.08.2021

Wo? Gerwisch

Kosten? keine

Fragen? Christian Schild —
schild@Isb-sachsen-anhalt.de dsj 4ikmo /
Tel.: 0345 5279-169

Das Austauschprogramm wird geférdert im Sinne der Richtlinien des Kinder- und Jugendplanes des Bundes (KJP)
aus Mitteln durch das Bundesministerium fir Familien, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSJ).
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DRGETALE FHETHODER

Hi, touch blue!

tufen
4-25 Personen, d“vfii‘c\zrnsdsurch |« bewegte Pause

ntsprechenden Farben

or wen? _
lF:L'{r wann? Zu Beginn oder z
h;\therid|Z Gegen_sfonde ine
Dguerz 5-10 min

o
i Der*die Gastgeber™in
achen ihre Kamera an. astgeber
Ablast AlllZ:‘bdebz: Oﬁﬁ; ?Ussen eir\ea ?egegs;?*n(ji;nLdeettheen/ Zr* he
e Farb " din die Kamera halten. b e
o Fdéb;eﬂ:siz:é)?r?é?e }éecmerc halt, gibt die neve Farbe vo
einen Ge

Der Satz in BeWegUng
FU!‘ wen?e

10-20 Personen (mit ei
" iTeiner gréferen A
" m:hnrs%:?fr; br’?uc t es entsprechend mgﬁf%’;g d
For wann2 o Zeit), clle Altersstyfen, internationale G Uope
Maporann e gér;)r:é;;m sprachliche Hemmungen abiubrauupepe
Daver? 2x10 min n
Ablavf: Die Spieler*;
: pieler*innen bilden zwe; "
piele : el "mononationale” G i
’eiwnngfic:ﬁg}’i)le andere Gruppe bleibt bei J:rpge'{;.”El_ne
on ein Wort in giner Fre,?’nds‘:)‘;q-
n Satz). Jede*r Spieler*in merkt
en Raum. Dabei wird das Wort
Srt 20 und muss qus

Memor
Mensc";en 10—>,30 Personen, alle Altersstufen
FUr wen¢ :
Y ¢ Am Antang
lf:\;\)cra’r:rci:ln?. Nicht notwendig
Daver? 10 min

‘e bestimmt und verlassen

i Tei erden als Detektive b i
Ablc\gf: %wel T;'Lﬁ\mﬁr;dfbﬁgen Teilnehmegd:ne;:)lggen(\i?nc‘\(reen’( e e,
den Konreren=l oo 1 'nd vereinbaren eine be j (winkep, LoO™
e {d“"s r'\o“gt)tu?ner Bewegung sind auch Geroudsecn ihe nkbar TN
stretching o0.8.); staft e funden haben, wer Spdman
e Pcareb t n dorfen immer nur
wieder hereingebeten.

i ereinstimmt
i ern die Bewegung o
ie i ewegung 2¢1g8n: 59 Paare gefundens
dekoufrufedn d’:gi:‘rDZrBekHv in einen Punkt. Werden alle
bekommt aer

Auflésung  zum Spiel  ,Unser”  Gartenzwerg (S. 62)
Vorléufer der Blasmusik war die Janitscharenmusik aus der Tirkei, die sich nach den Tirkenkriegen in der Militérmusik in Oster-

reich und Siddeutschland herausgebildet hat. Erfunden wurde Porzellan nicht in Meifien, sondern in China. Kartoffeln stammen
aus Sidamerika. Die é&ltesten Spuren von wilden Kartoffeln schétzt man auf 13.000 Jahre. Obwohl es englisch klingt, ist ,Handy”
eine Wortkreation aus Deutschland. Im englischen heifit es ,mobile (phone)”, im amerikanischen ,cellphone”. Neuerdings erfreut sich
die Bezeichnung ,Handy” allerdings auch in den USA zunehmender Beliebtheit. Der Russe Wladimir Kosmitsch Sworykin erfand
1923 den ersten Fernseher, die lkonoskop-Réhre, das erste Geréit zur elektronischen Abtastung und Zerlegung von Bildern in elektrische
Signale. Als Ursprungsland vom Schirm gilt China. Um das Jahr 2000 v.Chr. wurde er dort zunéchst als Sonnenschutz verwandt. Garten-
zwerge gelten als typisch deutsch, ihre Urahnen stammen jedoch aus der Tirkei. Es handelte sich um Steinnachbildungen von Bergbaus-
klaven, um deren "magische Kréfte” zu konservieren. Weltweit gibt es rund 35 Mio. Gartenzwerge.
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\ ‘ Hilfetelefon Sexueller Missbrauch
0 2255530
(2/\80(/)Mi/Fr: .14 Uhr, Di/Do 15-20 Uhr

hi\fefelefon—missbrauc\'\.de

Mail: beratong@

Kinderschutz im Sport
Sexualisierte Gewalt — in vielen Sportvereinen ruft diese Begrifflichkeit immer noch
ein GefUhl des Unbehagens hervor. Dabei ist das Thema nicht erst seit den 6ffent-
lich gewordenen Vorkommnissen der letzten Jahre existent. Das belegen erst-
mals Zahlen einer von der Deutschen Sporthochschule Kéln verdffentlichten Studie.
Demnach geben knapp ein Drittel der Befragten an, bereits Erfahrungen sexuali-
sierter Gewalt im Kontext Sport gemacht zu haben. Ein klares Zeichen fur den or-
ganisierten Sport, Préventionsstrategien und Handlungsrichtlinien zu entwickeln.
Sport zahlt fir Kinder und Jugendliche in Sachsen-Anhalt zu den beliebtesten Frei-
zeitbeschéaftigungen. Hier werden Freundschaften geschlossen, Teamgeist und
Personlichkeiten entwickelt. Umso wichtiger ist es, dass Sportvereine einen siche-
ren Ort darstellen und sich for den Schutz der ihnen anvertrauten Kinder und Ju-
gendlichen stark machen. Wir unterstitzen Sportvereine und -verbdnde bei der
Erstellung von Préventionskonzepten und bieten seit 2018 ein Qualifizierungsmo-
dul zur*zum Kinderschutzbeauftragten im Sportverein for Ubungs- und Jugend-
leiter*innen, Vorstandsmitglieder und weitere Interessierte an. (S. 24)

Beratung und Hilfe

Du vermutest oder beobachtest Grenzverletzungen oder Missbrauchsfélle in deinem Umfeld?
Dir wurde etwas anvertraut und du bist dir nun unsicher, wie du mit der Information
weiter umgehen solltest? Du bist eventuell sogar selbst davon betroffen2 Dann wende
dich vertrauensvoll (auch anonym) an unsere Ansprechperson oder eine der kostenlo-
sen Informations- und Beratungsstellen. Selbstversténdlich bleibst du dabei anonym!

Ansprechpartner Kinderschutz im Sport:
Stefan Gradwohl
gradwohl@lsb-sachsen-anhalt.de

Tel. 0345 5279-167




bY BLST GEFRARGT!

Du hast Lust, dich starker in deinem Verein einzubringen oder fragst dich generell,
ob ehrenamtliches Engagement etwas fir dich wiare? Vielleicht kann es dir helfen,
ein paar Gedanken dazu aufzuschreiben, zum Beispiel mit folgenden Hilfsfragen:

lchihabe! Lusti aufi..

Wieviel Zeit will« ¢ ]

[

/ Meine Elfe.r’n finde

einelhneyndelsagen ity

ich investieren (pro

pich kcm.n QU ,,‘/CHe/MQ,”Gf)z

Ich ‘m‘dc':h‘e

weil:

Du hast Fragen zum Thema Engagement oder bist dir unsicher?
Wir helfen dir gern!

Ansprechpartnerin: Anne Seiffert
seiffert@Isb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 0345 5279-168

Angaben ohne Gewdhr K]



Ehrenamtliches Referent*innen-Team

Ehrenamtliche Referent*innen sind eine wesentliche Séule bei der Umsetzung unserer
Bildungsangebote. Mit ihren Ideen, ihrer Fachlichkeit und ihren Erfahrungen prégen sie
die anspruchsvollen Tétigkeitsfelder bei der Aus- und Fortbildung junger Menschen.
Das Spektrum reicht dabei von Ausbildungskursen fur Ubungsleiter*innen und Jugend-
leiter*innen, Seminarenim Freiwilligendienst, interkulturellen Lernformen, Maflnahmen
der Erlebnispédagogik, Musik- und Tanzlehrgénge, inklusive Angebote sowie Aktions-
tage und Fachveranstaltungen, beispielsweise zum Thema , Kinder spielend bewegen”.
Die Sportjugend bietet fur interessierte Neu- und Seiteneinsteiger*innen spannende
Praxisfelder, die Méglichkeit zur eigenen Fortbildung und ein teamorientiertes
Umfeld. Der Einstieg wird durch erfahrene Referent*innen begleitet.

Von Vorteil ist, wenn man folgendes mitbringt:

[Z] Kenntnisse Gber unsere Angebote, z.B. als Teilnehmer*in

[7] Interesse und Spaf3 beim Umgang mit Kinder- und Jugendgruppen
[7] eine Qualifikation als Jugendleiter*in (Juleica) oder eine DOSB Lizenz
[1 Mindestalter von 16 Jahren

Interessierte Auch du kannst dabei sein!

Referent*innenschulung

Mit Beginn jedes neuen Jahres treffen sich die Referent*innen zur Auswertung
des abgelaufenen Bildungsjahres, zur personellen und inhaltlichen Planung
des anstehenden Lehrgangsjahres und zur eigenen Fortbildung. Lehrgangskonzepte
werden Uberpruft, weiterentwickelt und neue Ideen finden ihren Weg in die Praxis. Mit-
machen und Mitgestalten lautet die Devise. Die Sportjugend schafft mit dieser Veranstal-
tung einen wurdevollen Rahmen, um allen Ehrenamtlichen Dankeschén zu sagen.

Fir wen? alle ehrenamtilichen Referent*innen auf Einladung
Wann? 15.-17.01.2021

Wo? Schierke/online

Kosten? keine

Fragen? UIf Wunderlich

wunderlich@lsb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 0345 5279-161



JuniorTeam der Sportjugend Sachsen-Anhalt

Du engagierst dich in deinem Sportverein und méchtest dich mit Gleichgesinnten
austauschen? Neue Anregungen fur deine Tétigkeit kannst du immer gebrauchen?

Du hast schon an Freizeiten, Events oder Lehrgédngen der Sportjugend teilgenommen
und Lust bekommen, auch mal als Referent*in oder Teamer*in dabei zu sein2

Du willst etwas fir den Kinder- und Jugendsport bewegen, selber tolle Projekte ent-
wickeln und Veranstaltungen mit organisieren?

Dann melde dich und werde Teil unseres JuniorTeams!

Das JuniorTeam ist die perfekte Plattfform fur junge Engagierte, die Lust haben, in
einem kuhlen Team Tolles auf die Beine zu stellen. Die selbstorganisierte Gruppe
trifft sich mehrmals im Jahr, bildet sich weiter und hat jede Menge Spaf3 dabei. Die
Teilnahme an allen Terminen des JuniorTeams ist kostenfreil

JuniorTeam-Treffen 2021 - Sei dabei!

FOr wen?

Wann?
Wo?
Kosten?
Fragen?

Angaben ohne Gewéhr

Alle ab 16 und 27 Jahren
JuniorTeam Treffen | @
12.-14.03.2021 2 24.-26.09.2021 z
Osterburg ot Schierke (=8
kostenfreie Teilnahme und Ruckerstattung der Reisekosten
Anne Seiffert

seiffert@Isb-sachsen-anhalt.de

Tel.: 0345 5279-168

JuniorTeam Treffen Il ®




Torchball spielen!

Zwei Teams (Spieler*innenzahl variabel) spielen gegeneinander. Ziel des Spiels ist
es, die Flame (= Moosgummiball) im Goal zu plazieren und nach einer variablen
Spielzeit mehr Punkte zu erzielen als die gegnerische Mannschaft. Ein Punkt wird
durch einen Zielwurf ins Goal erreicht. Diesem Worf muss ein erfolgreicher Pass
der Flame aus dem In (Innenbereich) ins Out (Auflenbereich) voraus gehen.

Materialien:
fur alle eine “Torch” (Pylone), kann man auch basteln, Tx “Flame”
(kleiner Moosgummiball), 2x “Goal” (z.B. Weichbodenmatten +
Kasten), Spielfeldbegrenzungen

Grundregeln

Passen: Die Flame darf ausschlieflich mit der Torch gespielt werden

Schrittregel:  BallfGhrende Spieler*in darf mit der Flame im Torch nicht laufen,
nur ein Sternschritt ist erlaubt.

Punktgewinn: kompletter Pass (aus dem in muss ein Pass von Mitspieler*in direkt
ohne Bodenberthrung im Out gefangen werden + Zielwurf auf Goal.
1 Punkt: Flame landet im Goal, 3 Punkte: Flame landet im Bullseye.

Du willst wissen, wie das Ganze gespielt aussieht?
Weitere und ergdnzende Regeln findest du bei der Uni Wuppertal unter torchball.




Freiwilligendienste im Sport

»Sich einbringen, ist die schénste Form etwas zurick zu geben!”

Wer Verantwortung fir andere Gbernimmt und Uber den eigenen Tellerrand schaut,
trégt einen grofen Teil zum eigenen Kompetenzerwerb bei, sammelt vielfaltige Erfahr-
ungen und nimmt einen grof’en Rucksack an Erlebnissen und Erinnerungen mit.
Freiwilligendienste sind eine besondere Form des Engagements und bedeuten vor
allem fur junge Menschen einen niedrigschwelligen und zielorientierten Einstieg in
die Tatigkeiten auf Vereins- und Verbandsebene. Ein Freiwilligendienst kann in Form
eines Freiwilligen Sozialen Jahres oder eines Bundesfreiwilligendienstes absolviert
werden. Beide Dienste bieten vielféltige Méglichkeiten fir einen Einsatz im organi-
sierten Sport. Sie sind dabei eine ideale Plattform fir persénliches und individuelles
Engagement. Freiwillige kénnen sich aktiv einbringen, eigenes Wissen und Erfahrungen
an andere weitergeben und selbst neue Erfahrungen und Kompetenzen sammeln.
Der Freiwilligendienst ist ein Angebot fir Menschen jeden Alters. Zu den Einsatzbe-
reichen der Freiwilligen gehéren u.a. padagogische und sportartspezifische Tétig-
keiten, Projekt- und Veranstaltungsmanagement sowie die Betreuung des tech-
nischen Bereichs der Einsatzstellen. Mit dieser praktischen Tétigkeit kénnen Warte-
zeiten Uberbrickt, mit sportbegeisterten Menschen zusammengearbeitet und bereits
vorhandene Kompetenzen und Lebenserfahrungen eingebracht werden.

Gerne informieren wir dich in einem persénlichen Gesprédch Uber die Zugangsvoraus-
setzungen und Méglichkeiten eines Freiwilligendienstes. Wir freuen uns auf dich!

Beratung & Service for Bewerber*innen, Freiwillige und Einsatzstellen

Landeskoordinatorin Freiwilligendienste Sachbearbeiterin Freiwilligendienste
Elisabeth Speerschneider Susanne Kdnig

Tel.: 0345 279-160 Tel.: 0345 5279-163
speerschneider@Isb-sachsen-anhalt.de susannekoenig@Isb-sachsen-anhalt.de
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Einsatzmoglichkeiten im Freiwilligendienst

FUrden Freiwilligendienstim Sport gibt es die verschiedensten Einsatzfelder. Alle sollten
jedoch eine Gemeinsamkeit haben — einen Arbeitsschwerpunkt in der Sportpraxis.
Folgende Einsatzmdéglichkeiten haben unsere Freiwilligen in der Vergangenheit
fur sich entdeckt:

¢ in der Kinder- und Jugendarbeit

® im Gesundheits-, Behinderten- und Seniorensport
® in der Verwaltungsarbeit

® bei mobilen Projekten

® im Sport mit Umwelt- und Naturschutzansatz

Pdadagogische Begleitseminare

In deinem Freiwilligendienst unterstitzen wir dich in deiner Tétigkeit und beraten dich
gern. Wir besuchen dich in deiner Einsatzstelle, haben fir Fragen jederzeit ein offenes
Ohr und organisieren fir dich und mit dir gemeinsam die Bildungsseminare. Die ge-
meinsame Zeit mit allen Freiwilligen und dem Referent*innenteam der Sportjugend
in unseren Bildungsstétten des Sports wird mit vielen Praxisteilen zu einem unver-
gesslichen Erlebnis. Wir gestalten die Seminare u.a. mit folgenden Themen:

¢ Jugendarbeit im Sportverein

® Rechtliche Grundlagen fur die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
® In und mit Gruppen arbeiten

® Sportpraktische Angebote

® Trendsportarten

® Bewegungsschulung und Trainingsplanung

® deinen eigenen Ideen und Vorschlége

Qualifikationserwerb im Freiwilligendienst

Wahrend unserer Bildungsseminare besteht die Moglichkeit folgende Quali-
fikationsnachweise zu erwerben:

* Juleica (Jugendleiter*incard)

® Jugendleiter*innenlizenz des DOSB

* Ubungsleiter*innenlizenz C im Breitensport des DOSB mit Schwerpunkt Kinder
und Jugendliche

Die Freiwilligendienste m Sport in Sachsen-Anhalt werden geférdert durch:

@ Bundesministerium $ Bundesamt
& fur Familie, Senioren, Frauen g ot fir Familie und
und jugend zivilgesellschaftliche Aufgaben

EURQPAISCHE UNION

ESF v

Europdischer SACHSEN-ANHALT

Sozialfonds

SPORTJUGEND

im DOSB

.+ DEUTSCHE
dsj




EENFRCH AL
BDANTNE SRGEN...

Die Ehrungsordnung der Sportjugend Sachsen-Anhalt

Kennst du jemanden in eurem Verein, der*die ein richtig dickes Dankeschén ve;rdlzn.1
e . . b el
hat? For hervorragende Verdienste und Engagement in der Kinder- und Jugendar

| i ns
im Sport gibt es seit 2019 eine eigene SporhUgend—Ehrungsordnung. Wir freuen u

auf eure Ehrungsvorschlage!

Wir vergeben:

Die Ehrenurkunde fir junges ehrenamtliches Engagement:

Fir besonders engagierte Personen unter 27 Jahren, die eine ehrenamiliche Tatigkeit
im Sportverein, bei einer Kreis-/Stadtsportjugend oder Jugendorganisation im Landes-
fachverband austben.

Die Ehrenurkunde for ehrenamtliches Engagement:

Fir Personen, die eine besondere ehrenamtliche Téatigkeit in der Kinder- und Ju-
gendarbeit im Sportverein, bei einer Kreis-/Stadtsportjugend/Jugendorganisation im
Landesfachverband Gbernehmen (altersunabhéngig).

Die Ehrenurkunde fir ehrenamtliche Tétigkeit im Vorstand:
Fir Personen, die sich in besonderer Weise ehrenamtlich in Vorsténden der Mitglied-

sorganisationen der Sportjugend engagieren.

Die Ehrenurkunde fir auBBergewdhnliches Engagement:
Fir auBBergewshnliches Engagament von Personen, Vereinen oder ganz besonderen

Projekten in der Jugendarbeit im Sport (der Preis wird nur einmal im Jahr vergeben).

Die gesamte Ehrungsordnung, sowie die Antragsformulare findest du auf
www.sportjugend-sachsen-anhalt.de - Sportjugend Ehrungsordnung

Angaben ohne Gewdhr




Das orangene Leder hat hier in Sachsen-Anhalt bereits
Generationen von Sportler*innen in die Sporthallen
gelockt. Basketball - eine Sportart, die durch die Gedan-
ken an Fairness, Gewalifreiheit und Teamplay geprégt
ist. Bereits Mitte der 1990er Jahre kam auch deswegen
der Gedanke auf, Vereinsspieler*innen und Freizeit-
spieler*innen auf den Freipléatzen des Landes zusam-
menzubringen. Mit der Streetballtour der Sportjugend
Sachsen-Anhalt wurde ein Angebot geschaffen, dass den
Spieler*innen eine Plattform gegeben hat, die sich kei-
nem vereinsgebundenen Angebot anschliefien wollen.
Seit 1995 wurden Platze aller Art zu Spielcourts und in
hunderten Tourstops mehrere tausende Kinder, Jugendli-
che und Erwachsene bewegt.

In den letzten 25 Jahren hat Bernhard Wittke erst
hauptamtilich und ab 2012 dann ehrenamtlich sein
Herzblut und die Leidenschaft fir den Basketball in die
Tour eingebracht. Gemeinsam mit seinem ehrenamtli-
chen Team hat er den Streetball auf Sport- und Spielfes-
ten, den Jugendevents der Deutschen Sportjugend, im
Rahmen von internationalen Jugendbegegnungen und
auf Stadtfesten erlebbar gemacht. Dafir gilt ihm unser
ganzer Dank!

Nach 25 Jahren geht Bernhard nun in seine wohlver-
diente ,zweite” Rente. Wir winschen ihm, seiner Frau
Renate, die die Tour als gute Seele mit betreut hat, sowie
seinem Team von Herzen alles Gute und danken fur ihr
Engagement!

Wie es mit der Tour weiter geht, erfahrt ihr in 2021 bei
uns. Wir haben da einige Ideen im Kopf. Seid gespannt!

Ansprechpartnerin: Elisabeth Speerschneider

speerschneider@Isb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 0345 5279-160



Kinder spielend bewegen

In keinem Alter spielt Bewegung fur die Entwicklung eine so grof3e Rolle wie in der Kind-
heit und zu keiner Zeit war sie aufgrund der Verénderungen in der kindlichen Umwelt
sowichtig wie heute. In den ersten Lebensjahren setzen sich Kinder Gber Sport und Spiel
aktivmitihren eigenen Féhigkeiten, wie auch ihrer Umwelt, auseinander. Sie entdecken
eigensténdig neue Handlungsméglichkeiten und entwickeln dadurch Selbsténdigkeit,
Selbstbewusstsein und soziale Kompetenzen. Bewegung und Sport sind der Schlussel
fur ein gesundes Aufwachsen und die kindliche Personlichkeitsentwicklung.

Aktionstage Kinder spielend bewegen

In unseren Angeboten zum Thema ,Kinder spielend bewegen” werden in verschie-
denen Workshops praktische Anregungen vermittelt, die for die Gestaltung eines
entwicklungsférdernden und bewegungsorientierten Alltags in  Sportvereinen,
Kitas, Grundschulen und Horteinrichtungen genutzt werden kénnen. Sie richten
sich an alle, die auf der Suche nach einer kompakten Fortbildung mit neuen Anre-
gungen fir ihre eigene Arbeit mit Kindern im Elementarbereich sind.

Wann und wo?
Aktionstag , Kinder spielend bewegen” in Merseburg — 17.04.2021
Aktionstag ,Kinder spielend bewegen” in Stendal — 03.07.2021
Aktionstag ,Kinder spielend bewegen” in Wittenberg — 11.09.2021

FUr wen? Multiplikator*innen im Elementarbereich (Altersspanne 3-10 Jahre)
Kosten? 15 €/25 €/40 €/60 €
Fragen? Stefan Gradwohl, gradwohl@Isb-sachsen-anhalt.de

Tel.: 0345 5279-167

Knder
splelend o
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Bildungsangebote im LandesSportBund 2021

Ausbildungen

Ausbildung DOSB Vereinsmanager*in C

(Start 2020): 3 Module Basiswissen + 8 frei wahlbare The-

menmodule + Projektarbeit + Lizenzabschlussmodul
16.02. + 26.-28.02.+ (1) Projektentwicklung fir Sportvereine und -verbénde | online/LSSO
16.02.-16.03.
12.-14.03. (2) Vereinsentwicklung gestalten LSSO
24.04. (3) Konfliktmanagement LSSO
27.05.4+ 05.06.+ 10.06. | (4) Digitalisierung Sportvereinsarbeit** online/LSSO
26.06. (5) Grundlagen Finanzen und Steuern Halle
09.-11.07. (6) Ehrenamt neu denken** LSSO
28.+ 29.08. (7) Fohrungswerkstatt** Halle
18.09. (8) Présentieren und Visualisieren Magdeburg
26.-28.11. DOSB Vereinsmanager*innen C Abschlussmodul LSSO
12.-14.11.4+ 26.-28.11. | (Start 2021): LSSO
+ 21.-23.01.22 DOSB Vereinsmanager*innen Basiswissen I-ll|
19.02. + 27.02. + 05.03. | Ausbildung DOSB Ubungsleiter*in B Sport in online/
+12.-14.03. der Prévention Basismodul LSSO/n.n.

Die Themenmodule der Vereinsmanager*innenausbildung kénnen zur Fortbildung der Vereinsmanager*in
C-Llizenz genutzt werden. Die mit ** markierten Lehrgénge kénnen zur Lizenzverléngerung fur Vereins-
manager*innen B genutzt werden.

Fortbildungen
26.01. Barrierefreies Kommunizieren online
25.-27.06. Trendiges fir Frauen LSSO
06.-09.09. Aktiv (er)leben fur Altere LSSO

Das vollsténdige Bildungsprogramm findest du online auf:
www.Isb-sachsen-anhalt.de

Ansprechpartnerinnen Referat Bildung im LSB:

Ines Hellner Tel.: 0345 5279-130
i.hellner@lsb-sachsen-anhalt.de

Sophia Arndt  Tel.: 0345 5279-131
arndt@I|sb-sachsen-anhalt.de

LandesSportBund Dorothea Rose Tel.: 0345 5279 -132
Sachsen-Anhalt e. V. rose@lsb-sachsen-anhalt.de




FEIUBE BETUEN VERETWM!

(OMM TUM SPORT &
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Du hast Lust, regelméflig im Verein Sport zu treiben, weif3t aber nicht, welche Méglich-
keiten du hast2 Der LandesSportBund Sachsen-Anhalt hilft dir gern!

Unter dem unten stehenden QR-Code kommst du zu unserer Online-Vereinssuche, bei
der du ganz einfach Sportangebote in deiner Néhe finden kannst!

Auf3erdem findest du hier Termine fur Informationsveranstaltungen, sowie deine An-
sprechperson. Probier es aus!

Kontakt:

LandesSportBund Sachsen-Anhalt e.V.
Maxim-Gorki-Str.12, 06114 Halle (Saale)

Tel.: 0345 5279-129 oder -152

E-Mail: kommzumsport@Isb-sachsen-anhalt.de
www.lsb-sachsen-anhalt.de

Angaben ohne Gewéhr



Kreis- und Stadtsportbinde im LSB Sachsen-Anhalt

KSB ALTMARK-WEST
KSB STENDAL

KSB BORDE SSB MAGDEBURG

K58 Stendol-Altmark

KSB Alimark West

KSB JERICHOWER LAND

KSB SALZLAND

KSB WITTENBERG

K5B Wittenberg

KSB HARZ '
SSB DESSAU-ROSSLAU

KSB Mansfeld-Siigharz

KSB ANHALT-BITTERFELD

KSB Burgenland

KSB MANSFELD-SUDHARZ

KSB SAALEKREIS KSB BURGENLAND $SB HALLE

LandesSportBund
Sachsen-Anhalt e. V.




Planks
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20 Sek.

0 Sek.

25 Sek.

A 195 Sek.
o 30 Sek.

30 Sek.

35 Sek.

© 35 Sek.

r 40 Sek.
% 40 Sek.
45 Sek.
45 Sek.
50 Sek.
50 Sek.

55 Sek.

7 55 Sek.
' O 0 Sek.
60 Sek.

65 Sek.
65 Sek.
70 Sek.
: 0 Sek.
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75 Sek.




Schierker Baude - Bildungs- und Freizeitstétte der
Sportjugend im LSB Sachsen-Anhalt e.V. in Schierke

Die Schierker Baude befindet sich inmitten des Nationalparks Harz und bie-
tet Sommer wie Winter ideale Voraussetzungen fir Ferienfreizeiten und Ver-
einsfahrten. Die moderne, barrierearme Bildungsstatte sorgt mit guter Kiche und
Platz fur bis zu 100 Personen fir einen angenehmen Aufenthalt. Vor allem die
zahlreichen und vielféltigen Méglichkeiten zeichnen unsere Einrichtung aus.

- Gruppen- und Seminarrgume - Bowlingbahn

- Mehrzwecksporthalle - Volleyballfeld (indoor/outdoor)
- Indoor-Kletterwand - Kéhlerhitte (Lagerfeuer)

- Kleinfeld-Kunstrasenplatz - Ausleihe Mountainbike,

- Streetball-Anlage Ski-Langlauf

- Niedrigseilgarten - Sauna

Gerne stellen wir dir ein individuelles erlebnispadagogisches Programm zusammen
und unterstitzen dich mit unseren péadagogischen Fachkréften bei der Umsetzung.
Das Team der Schierker Baude freut sich auf deinen Besuch!

Schierker Baude - Bildungs- und Freizeit-

stétte der Sportjugend Sachsen-Anhalt e.V.

Barenberg 18 Eﬁﬁ

38879 Schierke E‘J-T 7 DE
Telefon: 039455 863 -0 ]

E-Mail: info@schierkerbaude.de [=] ShBVES Y TR,

www.schierkerbaude.de




T

LandesSportSchule Osterburg

Die LandesSportSchule des LSB Sachsen-Anhalt bietet optimale Bedingungen fur
private, sportliche oder dienstliche Reisen. Mit einer Bettenkapazitét fir 156 Personen,
sehr vielféaltigen Sportstéatten, verschiedenen kombinierbaren Seminarrdumen mit
moderner Technik sowie Wlan, einer sportgerechten Verpflegung ist das Angebot
einzigartig in der Region. Sportvereine und -verbénde fUhlen sich hier genauso
wohl wie Kinder- und Jugendgruppen, Schulklassen oder Seminargruppen in der
Erwachsenenfortbildung. Mitglieder im LSB Sachsen-Anhalt erhalten besonders gins-
tige Konditionen.

Folgene moderne Sportanlagen und -einrichtungen stehen zur Verfigung:

* Sporthalle fur alle géingigen (Trend-)Sportarten

* behindertengerecht

* Beachanlage fur Volley- und Handball

¢ Schwimmhalle mit 25m Bahnen

¢ Kunstturnhalle for Boden- und Gerétturnen

¢ drei FuBBballfelder (Kunst- und Naturrasen), beleuchtet
¢ Leichtathletikstadion

¢ multifunktionale Tartanplétze

¢ Fitness- & CardioCenter

* Freifldche for Bogenschief3en, Tischtennisplatten, Bowlingbahnen,
Asphalt- und Bohlenkegelbahnen...

¢ Sauna, Mountainbikes und vieles andere mehr!

Arendseer Straf3e 4, 39606 Osterburg E-Mail: Isso@Isb-sachsen-anhalt.de
Tel.: 03937 2506 -0, Fax: -39 Web: landessportschule-osterburg.com

Angaben ohne Gewéhr




CLEURSRAD
2.0

Du denkst,
Flaschendrehen geht nur
im realen Leben?

Falsch gedacht!

Mit diesem Online-Tool bringst du dich
und deine Freund*innen auch im
virtuellen Miteinander in Spielstimmung.
So werden die ndchsten Videocalls mit
deinen Lieblingsmenschen sicher nicht
nicht langweilig!

Wer wird wohl als néchstes dran sein?




| 7 ol
Angebote der Gliederungen

Zumba-Alarm

Zum internationalen Frauentag ladt die Sportjugend Harz alle Médchen* und Frauen*
zum Zumbatanzen und Quatschen ein. Zumba-Lehrerin Jaqueline Gébel animiert zu
ténzerischer Bewegung, es gibt Austauschrunden mit anderen taffen Méadels bei
leckeren alkoholfreien Cocktails — da ist fir jede* was dabei!

Fir wen? Alle Médchen* und Frauen*

Wann? 07.03.2021, 10-13 Uhr

Wo? Turnhalle der Francke Grundschule, Werningerode
Kosten? keine

Fragen? Sportjugend Harz, info@sportjugend-harz.de

Sommerferien mit der Sportjugend Harz

Die Ritter in Heldrungen - Kids-Ferienfreizeit

Héret, Héret! Auch dieses Jahr finden sich wieder alle Burgbewohner*innen und Ritter-
*innen zusammen und erleben eine Woche voller Spaf3 und Abenteuer. lhr wolltet
schon immer mal wissen, wie es sich anfihlt, als Ritter*in auf einer echten Burg
zu leben? Ob Gewsélbe erkunden, Ungeheuer bekémpfen oder Schlossgespenster
fangen, Tafelrunde und Ritter*innenschlag — hier kénnt ihr alles erleben!

FOr wen? Alle Kids von 8-13 Jahren

Wann? 31.07.-07.08.2021

Wo? Heldrungen, Harz

Kosten? 329 €

Fragen? Sportjugend Harz, info@sportjugend-harz.de

Zeltlager in Dedeleben - Kids-Ferienfreizeit

Es ist wieder soweit! Das Freibad Dedeleben éffnet euch die Turen fir eine
Zeit voller Spaf3 und Spiele. Erlebt mit der Sportjugend Harz eine Woche in euren
Zelten, die ihr nicht vergessen werdet! Ob Badeparty oder Spiele auf der grinen
Wiese, hier ist fur jede*n was dabeil

Fur wen? Alle Kids von 8-13 Jahren

Wann? 31.07.-07.08.2021

Wo? Freibad Dedeleben, Harz

Kosten?2 129 €

Fragen? Sportjugend Harz, info@sportjugend-harz.de

Angaben ohne Gewdhr




ANELOVNEG

Der QR Code funktioniert nichte

Du kannst dich auch Gber unsere Homepage online zu den Angeboten anmelden.
Und so geht’s:

1. www.sportjugend-sachsen-anhalt.de aufrufen
2. Die Seite mit der gewinschten MaBBnahme anklicken

(z.B.: oben im Bedienfeld Sportjugend > Kinder-/Jugendbildung > Abenteuer
Natur)

3. Den Button ,Zur Online-Anmeldung” anklicken
4. Jetzt wirst du automatisch weitergeleitet. Bitte fille das Anmeldeformular voll-

stdndig aus und schicke es ab. Fir Fragen stehen wir dir jederzeit zur Verfigung!

Zuhlungsinformutiom

Soq\esporkcsse Halle

OLADE21HAL o
?éiNNDE59 8005 3762 1894 0779 1

Wir freuen uns auf dich!




AR

=
PRELSE

Du wunderst dich, warum bei unseren Angeboten immer unter-

schiedliche Preise stehen? Du fragst dich, was du bezahlen musst?

Der Teilnahmebeitrag (TN-Beitrag) unserer Angebote ist in vier Kategorien eingeteilt, je
nachdem, wie alt du bist und ob du Mitglied in einem Sportverein im Landessportbund
Sachsen-Anhalt bist. Finde heraus, welche Kategorie fur dich in Frage kommt — die Preise
zu den einzelnen Angeboten kannst du der Lehrgangsausschreibung entnehmen.

@M

Welche Preiskategorie gilt fir mich?

Teilnehmende unter 27 Jahre

Sportvereinsmitglied in einem LSB kein Sportvereinsmitglied

Preiskategorie 1 Preiskategorie 2

Teilnehmende ab 27 Jahre

kein Sportvereinsmitglied
Preiskategorie 4

Sporivereinsmitglied in einem LSB

giltige DOSB-Lizenz / keine giltige DOSB-Lizenz /

Juleica - Preiskategorie 2 Juleica Preiskategorie 3

Beispiel 1:

Izzy ist 11 Jahre alt und interessiert sich fir das Olympia-Wochenende. Sie ist Mitglied im TSV Magde-
burg. Izzy ist sich nicht sicher, ob ihr Verein Mitglied im Landessportbund Sachsen-Anhalt e.V. ist. Des-
halb fragt sie ihre Trainerin und den Vereinsvorstand. Der TSV Madgdeburg ist Mitglied im LSB. Also
bezahlt Izzy die Preiskategorie 1.

Beispiel 2:

Jorg ist 47 und Lehrer. Er kickt in seiner Freizeit gerne auf dem Bolzplatz mit Freunden. Als Weiterbildung
hat er die Sportjugend-Akademie entdeckt und méchte gerne teilnehmen. Da er nur privat Fuball spielt
und kein Mitglied in einem Sportverein ist, gilt Preiskategorie 4.

Beispiel 3:

DOSB Ubungsleiter Muhdi ist jetzt 26 Jahre alt. Er hat wéhrend des Lehrgangs Geburtstag und wird dann
27 Jahre alt. Muhdi ist Mitglied im Inlineskate-Verein Hallescher ISC, der dem LSB angehért. Da Muhdi
zu Beginn des Lehrgangs noch 26 Jahre alt ist, bezahlt er Preiskategorie 1. Wirde der Lehrgang starten,
wenn er bereits 27 Jahre alt ist, misste er Kategorie 2 bezahlen.

Angaben ohne Gewéhr




Teilnahmebedingungen

Anmeldung und Bestétigung

Die Teilnahme ist nur nach vorausgegangener verbindlicher Anmeldung méglich. Die Anmel-
dung sollte spéatestens zwei Wochen vor dem Termin der Maflnahme im Onlineportal moreE-
vent vorgenommen werden. Sollten mehr Anmeldungen eingehen als Plétze vorhanden
sind, entscheidet das Anmeldedatum. Wenn du noch nicht volljghrig bist, mUssen deine Erzie-
hungsberechtigten die Anmeldung vornehmen. Im Anschluss an deine Anmeldung wird dir
eine automatisierte Anmeldebestéatigung per E-Mail zugesandt. Etwa 14 Tage vor Veranstal-
tungsbeginn wird dir eine E-Mail mit den genauen Programminhalten, Informationen zu Fahr-
gemeinschaften, etc. zugesendet. Es muss fur jede*n Teilnehmer*in eine separate Online-Anmel-
dung ausgefillt werden. Unsere Angebote sind fur alle zugénglich. Lass es uns wissen, wenn
du besonderen Assistenzbedarf/Unterstutzungsbedarf/Ernéhrung o.4. benétigst und vermerke
es bitte in dem Anmeldeformular. Bitte nutze fir deine Anmeldung das Onlineportal
moreEvent. Du hast dazu Fragen? Wir beraten dich gern telefonisch.

Teilnahmebeitrag

Die Hoéhe des Teilnahme-Beitrags wird von der Sportjugend festgelegt. Er ist als Kom-
plettpreis zu betrachten. Auch wenn du nur teilweise an unserer Veranstaltung teil-
nimmst oder bestimmte Teile (z. B. Verpflegung oder Ubernachtung) nicht in
Anspruch nimmst, fallt der gesamte Beitrag an.

Jugendschutz

Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen, insbesondere die des Jugendschutzgesetzes. Wir kont-
rollieren die Einhaltung, leiten ggf. Maf3Bnahmen ein oder behalten uns pédagogische Handlungs-
méglichkeiten vor.

Rucktritt von der Veranstaltung

Mit der verbindlichen Anmeldung entsteht die Pflicht zur Zahlung des Teilnahmebei-
trages innerhalb von zwei Wochen. Der RUckiritt ist durch schrifiliche Abmeldung bis
zu 4 Wochen vor dem ersten Veranstaltungstag méglich und befreit von der Zahlungs-
pflicht. Der gezahlte Beitrag wird in diesem Fall zurickiberwiesen. Bei einer spéteren Ab-
meldung entstehen Bearbeitungskosten und der Teilnahmebeitrag kann nicht bzw. nur
teilweise zurickerstattet werden (50% Ruckerstattung bis 2 Wochen vor der Mafinahme,
unter zwei Wochen vor Beginn der MaBBnahme keine Rickerstattung mehr méglich).
Ausnahmen: Anmeldung eines Ersatzteilnehmenden oder Vorlage eines Nachweises der
Krankschreibung.

Absage der Veranstaltung durch die Sportjugend

Zur DurchfGhrung einer MafBnahme ist eine Mindestanzahl von 10 Personen erforder-
lich. Wird diese Zahl nicht erreicht, findet die Veranstaltung nicht statt. Gleiches gilt for
den Ausfall von Referent*innen. In jedem Fall sind wir bemiht, Absagen oder notwen-
dige Anderungen des Programms so rechizeitig wie méglich (spétestens 2 Wochen vor
MaBBnahmebeginn) mitzuteilen. Missen wir eine MafBBnahme absagen, erstatten wir dir
umgehend den bezahlten Teilnahmebeitrag.

Weitergehende Anspriche sind ausgeschlossen.




Teilnahmebestatigung

Du bekommst am Ende jedes Bildungsangebotes der Sportjugend eine Teilnahmebestétigung. Darauf
sind die Héhe des gezahlten Teilnahmebeitrages und die Inhalte der Maflnahme abgebildet.

Datenschutz, Dokumentation und Fotoerlaubnis

FUrunsere interne Veranstaltungsplanung speichern wir deine Anmeldedaten elektronisch. Eine Weiter-
gabe an Dritte erfolgt nicht. Diezur Dokumentation wéhrend der Veranstaltungen gemachten Fotos oder
Filme verwenden wir fir unsere Offentlichkeitsarbeit in verschiedenen Medien, natirlich ohne Angabe
deiner Daten. Wer nicht fotografiert oder gefilmt werden méchte, sollte dies bitte dem Referent*innen-
team vor Ort mitteilen. (Né&here Informationen in unseren Datenschutzbestimmungen).

Zahlungsverfahren Teilnahmebeitrag

Die Teilnahme an unseren MafBnahmen ist erst méglich, wenn der komplette Teilnahmebeitrag
vorher Uberwiesen wurde (Beleg bei Nachfrage vorlegen). Mit der Anmeldebestétigung wird das
Félligkeitsdatum fur die Zahlung des Teilnahmebeitrags mitgeteilt (innerhalb von 2 Wochen nach
Anmeldung).

Leistungen und zeitlicher Rahmen

Bei allen MaB3nahmen sind die Programmkosten und Versicherung inklusive. Bei mehrtégi-
gen MaBBnahmen sind auBerdem Vollverpflegung und Unterkunft (in Mehrbettzimmern), bei
Tagesveranstaltungen ein Mittagsimbiss, inbegriffen. Den Wunsch auf ein Doppel- oder Ein-
zelzimmer (Bereitstellung kann nicht zugesichert werden) bitte im Vorfeld Ubermitteln, z. B.
auf der Anmeldung vermerken. Vor Ort muss dann ein entsprechender Aufpreis an die Ein-
richtung bezahlt werden. Unsere BildungsmaBBnahmen (am Wochenende) beginnen i. d.
R. Freitag, 17.00 Uhr (Anreise, Abendessen), und enden am Sonntag, ca. 12.30 Uhr (nach
dem Mittagessen). Ein Tagesworkshop dauert von 09.00 Uhr bis ca. 16.00 Uhr.

An- und Abreise

Die An- und Abreise zum Veranstaltungsort erfolgt auf eigene Kosten und Verantwortung der Teilneh-
menden. Fur Angebote in Schierke gilt: Wenn alle Parkpléize auf dem Gelénde der Schierker Baude
belegt sind, stehen alternative Parkméglichkeiten ausschlieflich im Parkhaus ,Am Winterbergtor”
in Schierke zur Verfigung (Ausschilderung folgen, FuBweg ca. 500m).

Aufsicht und Haftung

Minderjaéhrige Teilnehmende werden bei unseren Veranstaltungen durch ausgebildete Teamer*-
*innen/Referent*innen betreut. Im Rahmen des gesamten Aufenthaltszeitraumes bist du Uber die
ARAG Sportversicherung unfall- und haftpflichtversichert. Fur persénliche Wertgegensténde
Ubernehmen wir keine Haftung.

Ausschluss von Teilnehmenden

Teilnehmende kénnen vorzeitig aus dem Lehrgang verwiesen werden, wenn sie sich
nicht in die Gemeinschaft einordnen, die gegenseitige Kameradschaft nicht achten
oder stédndig gegen Hausordnung bzw. Anordnungen der Leitung und der Referent*in-
nen verstoflen. Alle aus dieser MaBBnahme entstehenden Kosten (Fahrtkosten fir Teil-
nehmer*in und Aufsichtsperson bzw. Abholen durch die Erziehungsberechtigten) ge-
hen zu Lasten der*des Teilnehmenden. Der Teilnahmebeitrag wird nicht erstattet.

Angaben ohne Gewdhr




Datenschuiz

Mit deiner Anmeldung zu unseren Maf3nahmen stellst du uns im Anmeldeformular personenbe-
zogene Daten zur Verfigung, welche wir zum Zwecke der Durchfohrung der Mafinahme verar-
beiten. Im Folgenden informieren wir gemaf3 Art. 13 Datenschutzgrundverordnung (DSGVO).

Datenschutzerklérung des LandesSportBundes Sachsen-Anhalt e.V.:

1.Kontaktdaten des Verantwortlichen und Datenschutzbeauftragten:

Verantwortlich ist der Landessportbund Sachsen-Anhalt e.V. (LSB), vertreten durch den Vorstand, bestehend aus
dem Vorstandsvorsitzenden, dem Sportvorstand und dem Finanzvorstand, von denen jeweils zwei gemeinsam ver-
tretungsberechtigt sind. Du erreichst diesen wie folgt:

Anschrift:

Maxim-Gorki-Strafie 12

06114 Halle

Telefon (03 45) 52 79-0

Fax: (03 45) 52 79-100;

Mail: halle@Isb-sachsen-anhalt.de.

Zum Datenschutzbeauftragten hat der LSB benannt:
IT-Consult Halle GmbH

Diesen erreichen Sie wie folgt:
Postanschrift wie oben
Mail: datenschutz@stadtwerke-halle.de

2. Zwecke, fir die personenbezogenen Daten verarbeitet werden

Deine im Anmeldeformular angegebenen personenbezogenen Daten verarbeiten wir auf Grund deiner Anmel-
dung geméf3 Art. 6 Abs. 1 S. lit. B DS-GVO zum Zwecke der Organisation und Durchfihrung des Lehrgangs,
dessen Vor- und Nachbereitung und zugehériger Zwecke (bspw. Bereitstellung der Unterlagen, Organisation
von Fahrgemeinschaften). Eine Verarbeitung zu dariberhinausgehenden Zwecken (wie z.B. die Speicherung Ih-
rer Kontaktdaten, um dich Uber weitere Bildungsangebote zu informieren) erfolgt nur mit ausdricklicher Einwil-
ligung deinerseits. Wenn du uns deine Einwilligung (bspw. in die Verarbeitung von Fotos und den Bezug von
weiteren Informationen) erteilt hast, erfolgt die Verarbeitung deiner personenbezogenen Daten auf Grundlage
von Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. a DSGVO zu den in der Einwilligung benannten Zwecken. Die auf dem Anmeldefor-
mular abgefragten Angaben sind nicht gesetzlich oder vertraglich vorgeschrieben, jedoch fur den Vertrags-ab-
schluss erforderlich. Im Falle der Nichtbereitstellung kann die Anmeldung nicht bearbeitet werden

3. Verarbeitung und Weitergabe personenbezogener Daten
Bei der Verarbeitung werden die personenbezogenen Daten an die mit der Organisation betrauten
Mitarbeiter*innen der Sportjugend weitergeben, soweit dies zur Zweckerfillung erforderlich ist.

4. Daver der Speicherung/Léschung der personenbezogenen Daten

Spétestens fonf Jahre nach Ende des Lehrgangs werden die personenbezogenen Daten geléscht, soweit nicht noch
Anspriche unsererseits gegen dich bestehen oder gesetzliche Aufbewahrungsfristen dagegen sprechen. Soweit
du uns zur Anfertigung von Fotos oder zum Zwecke der zukinftigen Information Uber Bildungsveranstaltungen
eine Einwilligung zur weitergehenden Speicherung erteilt haben, speichern wir deinen Namen, die Postadresse
und die E-Mailadresse bis auf Widerruf deinerseits. Hiervon ausgenommen sind die der Nachbereitung dienen-
den Unterlagen und Dokumentationen der Veranstaltung (i. d. R. Présentationen). Diese werden nach 10 Jah-
ren bzw. im Falle eines Léschantrags in unser Archiv GberfGhrt, um die urheberrechilichen Interessen der Au-
tor*innen sicherzustellen. Dies gilt auch im Falle von Fotos, deren zugehérige Einwilligung widerrufen wurde.



5. Deine Rechte
Du hast folgende Rechte bezuglich der dich betreffenden personenbezogenen Daten:

- Recht auf Auskunft gem. Art. 15 DS-GVO

- Recht auf Berichtigung und Léschung, Art. 16, 17 DS-GVO

- Recht auf Einschréinkung der Verarbeitung, Art. 18 DS-GVO

- Recht auf Ubertragbarkeit, Art. 21 DS-GVO

AuBBerdem hast du das Recht, dich bei der Datenschutz-Aufsichtsbehérde Uber die Ver-
arbeitung deiner personenbezogenen Daten zu beschweren. Soweit wir die Verarbeitung der personenbezo-
genen Daten auf eine Interessenabwéigung stitzen, kannst du Widerspruch gegen die Verarbeitung einlegen.
Dem Widerspruch ist ganz oder teilweise zu entsprechen, wenn trifige Grinde vorhanden sind, die einer wei-
teren Verarbeitung entgegenstehen. Diese Grinde teilst du uns bitte mit dem Widerspruch mit. Wir prifen so-
dann die Sachlage und werden die Verarbeitung entweder einstellen bzw. anpassen oder dir die gewichtigen
Grinde der Fortfihrung der Verarbeitung mitteilen. Soweit du eine Einwilligung erteilt hast, kannst du diese je-
derzeit ganz oder teilweise fur die Zukunft widerrufen. Der Widerruf beeinflusst die Zuléssigkeit der Verarbei-
tung deiner personenbezogenen Daten, nachdem du ihn gegeniber uns ausgesprochen hast. Leistungen, fir
deren Erbringung wir personenbezogene Daten benédtigen, deren Verarbeitung du mit dem Widerruf oder Wi-
derspruch unterbunden hast, kénnen wir dann gegebenenfalls nicht mehr oder nicht mehr vollsténdig erbringen.

Einwilligung

6. Verarbeitung von Fotos

Bitte bei der Anmeldung die Foto- und Filmerlaubnis beachten:

Ich willige ein, dass im Rahmen der Sportjugend-Angebote von mir angefertigte Fotos und Videos zum Zwecke
der Berichterstattung (z.B. Sportjugend-Planer, Flyer, Internet) genutzt werden kénnen. Dies betrifft auch die Ver-
éffentlichung im Internet (z. B. Bildergalerie) und in sozialen Netzwerken wie Facebook. Ich willige weiter ein,
dass die im Rahmen der Veranstaltung gefertigten Aufnahmen fur die Ankindigung weiterer Veranstaltungen
der Sportjugend Sachsen-Anhalt e.V. verwendet werden dirfen. Ich bin dariber informiert, dass es trotz ausrei-
chender technischer Maf3Bnahmen zur Gewdéhrleistung des Datenschutzes bei einer Veréffentlichung von perso-
nenbezogenen Daten (z.B. Fotos) im Internet ein umfassender Datenschutz nicht garantiert werden kann. Die
damit verbundenen Risiken fir eine eventuelle Persénlichkeitsverletzung sind mir bewusst. Mir ist insbesondere
bekannt, dass personenbezogenen Daten durch Veréffentlichung im Internet auch in Staaten abrufbar sind, die
keine der Europédischen Union vergleichbaren Datenschutzbestimmungen kennen und dass die Vertraulichkeit,
die Integritét (Unverletzlichkeit), die Authentizitét (Echtheit) und die Verfigbarkeit der personenbezogenen Da-
ten nicht garantiert werden kann. Diese Einwilligung kann ich jederzeit fur die Zukunft widerrufen (Kontaktdaten
siehe AGB). Meine Einwilligung erfolgt freiwillig. Wenn ich diese nicht erteile, hat das keine Auswirkungen auf

mein Teilnahmerecht an der Veranstaltung. Die Datenschutzbestimmungen habe ich zur Kenntnis genommen.

7. Zusendung weiterer Informationen

Bitte entscheide bei deiner Anmeldung auflerdem Uber Folgendes:

Bitte informiert mich mich Uber weitere Informationen, z. B. Bildungsangebote der Sportjugend Sach-
sen-Anhalt e.V. Mir ist bewusst, dass zu diesem Zweck mein Name, meine Kommunikationsda-
ten (Post- und E-Mailadresse) bis auf Widerruf (Kontaktdaten s. AGB) verarbeitet werden. Dazu ertei-
le ich meine Einwilligung. Diese kann ich jederzeit fur die Zukunft widerrufen. Das bedeutet, dass die
RechtméfBigkeit der bis zum Widerruf auf Grund der Einwilligung erfolgten Verarbeitung nicht berthrt
wird. Meine Einwilligung erfolgt freiwillig ohne Auswirkungen auf mein Teilnahmerecht an den Angeboten
der Sportjugend. Die Datenschutzbestimmungen habe ich zur Kenntnis genommen.

Alle Fotos von unseren Veranstaltungen findest du passwortgeschitzt auf:

www.sportjugendbilder.de

Mehr Informationen zu den AGBs des LandesSportBundes findest du auf:

www.Isb-sachsen-anhalt.de
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