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Projekt ,Bewegung mit Herz"

Auftaktveranstaltung am

10.09.2022 von 10:00 bis 14:00 Uhr Am Sportzentrum 17

auf dem Gelande der SG Union Sandersdorf e.V.

Gefordert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGBV
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Du hast Lust auf Bewegung, um dich vor Herz-Kreislauf-
Erkrankungen zu schiitzen?

Du mochtest dein Herz einmal checken lassen oder weitere
verschiedene Mitmach- und Bewegungsangebote kostenfrei
ausprobieren?

Bewegungsangeboten erhalten?

Dann kommam 10.09.2022 ab 10:00 bis 14:00 Uhr
zur kostenfreien Auftaktveranstaltung!
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Sei Teil (d)einer Bewegung!

Ansprechpartner & Projektleitung:
Philipp Carl

(LandesSportBund Sachsen-Anhalt e.V.)
Tel: 0345-5279134 0k el ]
E-Mail:  bewegungmitherz@Isb-sachsen-anhalt.de . 2




