
Projekt „Bewegung mit Herz“

Auftaktveranstaltung am 

auf dem Gelände der SG Union Sandersdorf e.V.

10.09.2022 von 10:00 bis 14:00 Uhr Am Sportzentrum 17



Web: www.lsb-sachsen-anhalt.de/2015/o.red.r/bewegungmitherz.php

Du hast Lust auf Bewegung, um dich vor Herz-Kreislauf-
Erkrankungen zu schützen?

Du möchtest dein Herz einmal checken lassen oder weitere 
verschiedene Mitmach- und Bewegungsangebote kostenfrei 
ausprobieren?

Du möchtest Informationen zu den zukünftig angebotenen 
Bewegungsangeboten erhalten?

Dann komm am   10.09.2022 ab 10:00 bis 14:00 Uhr 
zur kostenfreien Auftaktveranstaltung!

Sei Teil (d)einer Bewegung!

Ansprechpartner & Projektleitung:
Philipp Carl
(LandesSportBund Sachsen-Anhalt e.V.)

Tel: 0345-5279134

E-Mail: bewegungmitherz@lsb-sachsen-anhalt.de


